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AGENDA SISTEMICA DE INICIO DEL ANO ESCOLAR 2025-2026: «CON SALUD
EMOCIONAL APRENDO MEJOR» PARA LAS ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

El Departamento de Educacién de Puerto Rico (DEPR) tiene el compromiso de
apoyar el bienestar fisico, emocional y mental de nuestros estudiantes para
promover un entorno escolar saludable desde el primer dia de clases.
Ademds, tiene como meta primordial desarrollar al estudiante al maximo de
su capacidad y educarlo de forma integral atendiendo sus intereses y velando
por satisfacer sus necesidades particulares.

Por eso, durante el afno escolar 2025-2026 se trabajard bajo el lema «Con salud
emocional aprendo mejor». Este transmite la idea de que el bienestar
emocional es un componente fundamental para lograr un aprendizaje
efectivo y significativo. También subraya la importancia de atender la salud
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mental y emocional como una condicién indispensable para el desarrollo
académico, social y personal de todos los estudiantes y demds miembros de
la comunidad escolar. Al priorizar la salud emocional, se fortalece la
capacidad de los estudiantes para manejar el estrés, resolver conflictos de
manera constructiva, y desarrollar habilidades socioemocionales claves
como la autorregulacién, la empatia y la resiliencia. Al tomar conciencia del
lema e integrarlo como eje motivador en las actividades escolares estaremos
creando un ambiente educativo mdas empdtico, seguro y propicio para el
aprendizaje o el trabajo.

Por esta razén, la Subsecretaria para Asuntos Académicos y Programaticos
comparte, con el personal de las oficinas regionales educativas, los directores
de escuela y los docentes, la agenda sistémica para el inicio del afo
académico 2025-2026. Esta va dirigida a que, en cada escuela del sistema
educativo, se discutan los temas que servirdn de apoyo a cada uno de los
miembros de la comunidad escolar. De igual modo, permite enfocarse en las
metas y en las prioridades educativas, segdn la visién y la mision del DEPR y
las necesidades particulares de cada escenario escolar. Los temas
compartidos en esta agenda deben ser discutidos en su’ totalidad; no
obstante, el director de escuela podrd incluir otros temas que considere
necesarios. Los proyectos y los documentos de apoyo para la agenda
sistémica estardn disponibles a partir del 25 de julio en el siguiente enlace:
https://dedigital.dde.pr/course/view.php?id=215.

A tales efectos, exhortamos a todos los superintendentes regionales y los
directores de escuela aincluir en la agenda sistémica temas especificos de su
oficina regional educativa o comunidad escolar que, respectivamente,
redunden en la toma de decisiones sobre asuntos académicos, fiscales y
administrativos dentro de los mdargenes establecidos en la ley. Por otro lado, el
director de escuela serd responsable de adaptar los ‘materiales de apoyo,
segun aplique a los grados o servicios provistos en su escuela.

iDeseamos que este inicio de ano escolar 2025-2026 sea uno lleno de éxitos!
Anejos
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AGENDA SISTEMICA
ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

FECHAS TEMAS PARA DISCUTIR

A. M. (todo el personal escolar)
1. Saludo y bienvenida

2. Mensaje de las autoridades escolares
a. Hon. Jenniffer Gonzdlez Colén, gobernadora
b. Lcdo. Eliezer Ramos Parés, secretario del DEPR

3. Salud Emocional en Accién (CC-010-2024-2025)
a. Guia de actividades de Salud Emocional en Accién
b. Repositorio de recursos para Salud Emocional en Accion
c. Registro de horas en el Sistema de Informacién Estudiantil

4. Ley NUm. 10 de 11 de abril de 2025 (“Ley de Integracion de
Valores y Etica”)
8 de agosto 5. Salud emocional para la prevencion del acoso escolar
a. Materiales diddcticos y actividades para implementar el
salén hogar del primer dia de clases (Colaboracion de la
Universidad de Puerto Rico)

6. Incluye, comprende y apoya: guia prdctica en la sala regular
sobre el autismo

P. M. (todo el personal escolar)
7. Continuidad del proyecto DE Leer durante el afo escolar
2025-2026

a. Guia para la implementacién de las actividades de DE
Leer (Colaboracién de la Fundacién Flamboyan)
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FECHAS TEMAS PARA DISCUTIR

8. Programa de Educacion Especial
a. Servicios del Programa de Educacion Especial y Derechos
de los padres (Tareas 18 y 16 del Caso Rosa Lydia Vélez)

9. Reglamento para la administracion de medicamentos (9675)

10. Planificacion y Rendimiento
a. Calendario Escolar
b. Informe de asistencia
c. Certificacién de la matricula oficial (M1)

1. Organizacidén Escolar
a. Programa de trabajo de los maestros
b. Programa de clases de los estudiantes
c. Organizacién alterna o contingencia
d. Proyectos de infraestructura (impacto en la OE de
contingencia)

8 de agosto

12. Otros asuntos administrativos
a. Estrategias basadas en evidencia medulares: ensefianza
contextualizadq, instrucciéon diferenciada, aprendizaje
significativo por recepcién y comprension lectora
b. Uso de datos para la toma de decisiones en el
aprendizaje: prioridades académicas en mi escuela
c. Presentacion del Disefio de Excelencia Escolar

7:30 a 9:30 a. m. 0 8:00 a 10:00 a. m., segun el horario de la escuela
(todo el personal)

1.  Manual de protocolos para el manejo de crisis escolares

2. Autoridad Escolar de Alimentos
11 de agosto a. Plan de Politica Local de Bienestar -Anual

1) CC 01-2022-2023- Politica publica  sobre . la
implementacién de la politica local de bienestar
segun requerimiento federal

2) CC 04-2019-2020- Esténdares nutricionales que
regirdn la venta de alimentos en las escuelas publicas
y privadas e instituciones sin fines de lucro que
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FECHAS TEMAS PARA DISCUTIR

participan de los programas de desayuno, almuerzo y
merienda escolar
b. Actividades Especiales
1) CC 23-2022-2023- Politica publica sobre el
procedimiento para solicitar servicios de alimentos de
los programas de desayuno y almuerzo escolar para
ninos que participan de actividades educativas fuera
de las escuelas en dias laborables.
c. Dietas especiales
1) CC 05-2020-2021- Politica publica sobre dietas
modificadas para nifios y jovenes con necesidades
especiales
d. Derechos Civiles
e. Horarios de desayuno y almuerzo

3. Divulgacién del programa de Aprendices del Esparfiol como
Segundo Idioma e Inmigrantes (AEI)

4. Nuevos recursos para docentes:

Revision curricular CTE: nuevos documentos normativos

para Educacién Ocupacional y Técnica (9.2 a 12.° grado)

b. Curriculo Académico Funcional: nuevas herramientas
curriculares para maestros de Ruta 2y 3

c. Cuadernos de Adquisicion de la Lengua de primer a tercer
grado: actividades para la integracién del Espafiol y los
Estudios Sociales del Programa de Educacién Temprana

d. Cuadernos A, By C para el desarrollo y refinamiento de la
letra cursiva que integran la Lengua de Sefias

e. Compendio de Actividades Socioemocionales del
Programa de Trabajo Social Escolar

f. Manual para docentes sobre herramientas prdcticas de
las destrezas de preempleo-en. jovenes con diversidad
funcional en los niveles secundario'y postsecundario

g. Manual para docentes sobre herramientas prdacticas de
las destrezas de las habilidades funcionales para la vida
diaria en jévenes con diversidad funcional en los niveles
secundario y postsecundario

11 de agosto a.
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9:30 a. m. 010:00 a. m. en adelante, segin el horario de la escuela
(todo el personal)
11 de agosto
5. Preparacién y acondicionamiento de los salones o dreas de
trabajo por parte de la comunidad escolar.

1. Casa abierta para las familias:
a. Academia para familias: «Derechos de los padres y
servicios del Programa de Educacion Especial»
b. Toolkitde voluntariado
c. Manual para la organizacién exitosa de los Centros de
Apoyo a Padres (CAP) en las escuelas

12 de agosto

COMIENZAN LAS CLASES PARA TODOS LOS ESTUDIANTES
1. Horario de saldén hogar
a. Implementacion de actividad diddctica:  «Salud
emocional para la prevenciéon del acoso escolar»

13 de agosto

29 de agosto e Fecha para fijar la matricula (M-1)
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AGENDA SISTEMICA
ESCUELAS MONTESSORI PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

FECHAS TEMAS PARA DISCUTIR

A. M. (toda la comunidad escolar)

1. Construccién de comunidad
a. Bienvenida y reunién de comunidad, integracién del
credo de la escuela y promocion de cultura de paz.

2. Mensaje de las autoridades escolares
a. Hon. Jenniffer Gonzdlez Coldn, gobernadora
b. Lcdo. Eliezer Ramos Parés, secretario del DEPR

3. Salud Emocional en Accién (CC-010-2024-2025)
a. Guia de actividades de Salud Emocional en Accién
b. Repositorio de recursos para Salud Emocional en
Accidn
c. Registro de horas en el Sistemma de Informacidn
Estudiantil
8 de agosto 4. Ley NUm. 10 de 11 de abril de 2025 (“Ley de Integracién de
Valores y Etica”)

5. Salud emocional para la prevencion del acoso escolar
d. Materiales diddcticos y actividades para implementar en
ambientes Montessori (Colaboracién de la Universidad
de Puerto Rico)

6. Incluye, comprende y apoya: guia prdctica en la sala regular
sobre el autismo

P. M. (toda la comunidad escolar)
7. Continuidad del proyecto DE Leer durante el ano escolar
2025-2026
a. Guia para la implementacion de las actividades de DE

Leer (Colaboracién de la Fundacién Flamboyan)
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FECHAS TEMAS PARA DISCUTIR

8. Programa de Educacion Especial
a. Servicios del Programa de Educacion Especial y
Derechos de los padres (Tareas 18 y 16 del Caso Rosa
Lydia Vélez)

9. Reglamento para la administracion de medicamentos (9675)

10. Planificacién y Rendimiento
a. Calendario Escolar
b. Informe de asistencia
c. Certificacién de la matricula oficial (M)

1. Organizacién Escolar
a. Programa de trabajo de los maestros
b. Programa de clases de los estudiantes
c. Organizacion alterna o contingencia
d. Proyectos de infraestructura (impacto en la OE de
8 de agosto . .
contingencia)
12. Otros asuntos administrativos
a. Politica Pablica de Escuelas Publicas Montessori
b. Estrategios basadas en evidencia medulares:
ensefianza contextualizada, instruccién diferenciada,
aprendizaje significativo por recepcién y comprensién
lectora
C. Uso de datos para la toma de decisiones en el
aprendizaje: prioridades académicas en mi escuela
d. Presentacién del Disefio de Excelencia Escolar

13. Reuniones por circulos
a. Presentacion de videos de ambientes preparados
b. Planificacion de las primeras seis semanas y trabajar

temas de ciclo y vivenciales en secundaria

14. Preparacién de ambientes
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11 de agosto

7:30 a. m. a 9:30 a. m. 0 8:00 a. m. a 10:00 a. m,, segun el horario
de la escuela (toda la comunidad escolar)

Manual de protocolos para el manejo de crisis escolares

2. Autoridad Escolar de Alimentos

a. Plan de Politica Local de Bienestar -Anual
1) CC 01-2022-2023- Politica publica sobre la
implementacidon de la politica local de bienestar
segun requerimiento federal
2) CC 04-2019-2020- Estandares nutricionales que
regirdn la venta de alimentos en las escuelas
publicas y privadas e instituciones sin fines de lucro
que participan de los programas de desayuno,
almuerzo y merienda escolar
b. Actividades Especiales
1) CC 23-2022-2023- Politica publica sobre el
procedimiento para solicitar servicios de alimentos
de los programas de desayuno y almuerzo escolar
para niflos que participan de actividades
educativas fuera de las escuelas en dias
laborables.
c. Dietas especiales
1) CC 05-2020-2021- Politica publica sobre dietas
modificadas para nifos y jbvenes con necesidades
especiales
d. Derechos Civiles
e. Horarios de desayuno y almuerzo

Divulgacion del programa de Aprendices del Espariol como
Segundo Idioma e Inmigrantes (AEI)

Nuevos recursos para docentes:
a. Revisién curricular CTE: nuevos documentos normativos
para Educacion Ocupacional y Técnica
b. Curriculo Académico Funcional: nuevas herramientas
curriculares para maestros de Ruta 2y 3
c. Compendio de Actividades Socioemocionales del
Programa de Trabajo Social Escolar
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d. Manual para docentes sobre herramientas prdcticas de
las destrezas de preempleo en jovenes con diversidad
funcional en los niveles secundario y postsecundario

e. Manual para docentes sobre herramientas prdcticas de
las destrezas de las habilidades funcionales para la vida
diaria en jovenes con diversidad funcional en los niveles
secundario y postsecundario

9:30 a. m. 0 10:00 a. m. en adelante, segin el horario de la escuela

11 de agosto i
(toda la comunidad escolar)

5. Reuniones de circulos de trabajo
a. Preparacién de la Casa Abierta
b. Preparacidn de entradas paulatinas o vivenciales.
c. Preparacién de ambientes o dreas de trabajo

6. Preparacion de ambientes o dreas de trabajo

1. Casa abierta para las familias:
a. Academia para familias: «Derechos de los padres y
servicios del Programa de Educacidn Especial»
12 de agosto b. Toolkitde voluntariado
c. Manual para la organizacion exitosa de los Centros de
Apoyo a Padres (CAP) en las escuelas
2. Preparacién de ambientes o dreas de trabajo

COMIENZAN LAS CLASES PARA LOS ESTUDIANTES EN ENTRADAS
PAULATINAS
13deagosto 1. Ambiente Montessori
a. Implementacion de actividad diddactica:  «Salud
emocional para la prevencién del acoso escolar»

29 de agosto e Fecha para fijar la matricula (M-1)
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CASA ABIERTA PARA LAS FAMILIAS

Fecha: martes, 12 de agosto de 2025

Lugar:

Hora:

Agenda para la asamblea en escuelas primarias y secundarias

Registro
Bienvenida (director de escuela)

Presentacidn del equipo escolar y servicios disponibles de la escuela
Discusion breve sobre metas y expectativas para el afo escolar 2025-2026

Academia para Familias
a. Tema: «Derechos de los padres y servicios del Programa de Educacion
Especial»
i. Recursos: trabajadores  sociales  escolares, - consejeros
profesionales y psicologos en el Gmbito escolar

Recursos para las familias
a. Toolkit de Voluntariado — informacion y oportunidades para que las
familias participen como voluntarias en la escuela.
b. Manual para la Organizacion Exitosa de los Centros de Apoyo a Padres
(cAP)

Invitacion a futuras actividades escolares y talleres

Otros asuntos importantes
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CASA ABIERTA PARA LAS FAMILIAS
DE ESCUELAS PUBLICAS MONTESSORI

Fecha: martes, 12 de agosto de 2025

Lugar:
Hora:

Agenda para la asamblea en escuelas primarias y secundarias
. Registro

2. Reunién de comunidad

3. Presentacion de la comunidad escolar, servicios y proyectos disponibles de la
escuela

4. Didlogo breve sobre metas, expectativas y transformacién escolar para el afo
2025-2026

5. Academia para Familias
a. Tema: «Derechos de los padres y servicios del Programa de Educacion
Especial»
i. Recursos: trabajadores  sociales  escolares, consejeros
profesionales y psicdlogos en el Gmbito escolar

6. Recursos para las familias
a. Toolkit de Voluntariado — informacidn y oportunidades para que las
familias participen como voluntarias en la escuela
b. Manual para la Organizacién Exitosa de los Centros de Apoyo a Padres
(cap)

7. Metodologia de matricula de familias
8. Invitacion a futuras actividades escolares y talleres

9. Otros asuntos importantes
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ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA EL PRIMER DIA DE CLASES
(13 de agosto de 2025)

El director de escuelas, en coordinacién
con la oficina regional educativa, podrd
optar por: (1) tener a los estudiantes
durante todo el dia con el maestro de
salén hogar, (2) establecer un periodo
de saléon hogar que supere los 60
minutos o (3) proveer salén hogar
durante los primeros tres dias con el fin
de implementar actividoades que
favorezcan la motivacién y disposicion
por el aprendizaje al crear sentido de
pertenencia que puede reducir la
ansiedad causada por el regreso a
clases para algunos estudiantes.
Dentro de los temas y actividades que
se pueden llevar a cabo se encuentran:

. Facilita la
transicion y
reduce la
ansiedad

\
\

/Beneficios de,
que los
estudiantes |
tenganun
primerdiade
clases con /
salén hogar /

extendido /

2. Fortalece
el sentido de
pertenencia
ycrea
vinculos
positivos

N

3. Permite
establecer
normas,

5. Promueve

una \
experiencia

e / expectativas
. _ rutinas
primer dia / 4. Favorece 4
/ claras
/ la
observacion
inicial del
grupo
/

A M.

P. M.

Actividades de bienvenida (ya sea en
asamblea o en los salones) a discrecion
del director de escueld'

Presentacidén y actividades de Salud
emocional para la prevencion del
acoso escolar

Presentacién del director y todo el
componente escolar a los estudiantes? V3

Entrega y discusidn de prontuarios,
normas y rabricas

Recopilacién o actualizacion de los datos
del estudiante y sus encargados

Calendario de pruebas diagndsticas o
regulares (de estar disponibles)

Validacion de listas de estudiantes en
Sistema de informacién Estudiantil (S/£)

Discusién y revisibn de acomodos de
Educacién Especial o adaptaciones
curriculares

Revision de los requisitos de graduacion y
promocién de los estudiantes, en
coordinacién con el director de escuela

Entrega de_programa de clases, entre
otros aspectos. que el director de
escuela o maestro entienda pertinentes

! Exhortamos a las escuelas que tengan grupos musicales, bandas escolares, coros o cualquier otra organizacion estudiantil que

participe de estos actos.

2Equipo de maestros que impactard al grupo, bibliotecario escolar, trabajador social escolar, consejero profesional, enfermero escolar,
psicélogo, personal administrativo, empleados del comedor escolar, guardia escolar y personal de mantenimiento, entre otros.
3 Esto con el propdsito de que nuestros estudiantes conozcan a quién acudir ante las diferentes situaciones que puedan presentarse.
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