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Logros históricos de mujeres

¿Cómo apoyar la igualdad de género?

Historia

POR

TODAS

DÍA INTERNACIONAL
DE LA MUJER

Esta fecha tiene su origen en los movimientos obreros de finales
del siglo XIX y principios del XX. En 1908, miles de mujeres
marcharon en Nueva York exigiendo mejores condiciones laborales,
derecho al voto y equidad. En 1910, Clara Zetkin propuso en la II
Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas establecer un día
para visibilizar estas demandas. En 1975, la ONU oficializó el 8 de
marzo como el Día Internacional de la Mujer.

🗣️ “Una feminista es cualquiera que reconozca la igualdad y plena
humanidad en mujeres y hombres.” – Gloria Steinem
🗣️ “Siempre sé una versión de primera clase de ti misma, en lugar de
una versión de segunda clase de otra persona.” – Judy Garland
 Steinem
🗣️ “Cuando las mujeres tienen poder, mejoran inmensamente las
vidas de todos los que las rodean.” – Príncipe Harry

Solo el 26% de los escaños parlamentarios a nivel mundial
están ocupados por mujeres.
 A nivel global, las mujeres ganan un 20% menos que los
hombres en trabajos similares.
 2 de cada 3 personas analfabetas en el mundo son mujeres
debido a la falta de acceso a la educación.
 1 de cada 3 mujeres ha experimentado violencia de género en
su vida.

👩‍🔬 Marie Curie – Primera persona en ganar dos premios Nobel en
distintas disciplinas.
🚀 Valentina Tereshkova – Primera mujer en viajar al espacio en
1963.
🎨 Frida Kahlo – Ícono del arte y el feminismo a nivel mundial.
🏆 Serena Williams – Una de las mejores tenistas de la historia con 23
títulos de Grand Slam.

       Promoviendo la educación y oportunidades equitativas.
       Eliminando estereotipos de género en la vida cotidiana.
       Apoyando y visibilizando el trabajo de mujeres en distintos campos.
       Denunciando la violencia de género y promoviendo el respeto.

El cambio empieza con cada uno de nosotros.
¡Sigamos avanzando juntos!


