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Verano Educativo SuperArte 2023

Actividad Socioemocional.

Leccion: Acoso Escolar

Objetivos:

1- Fomentar un ambiente escolar seguro, inclusivo y respetuoso para todos los estudiantes.

2- Promover la responsabilidad y el liderazgo: Enfatizar la importancia de asumir
responsabilidad individual y colectiva para crear un entorno escolar seguro. Animar a los
estudiantes a ser lideres positivos y a defender a aquellos que son victimas de acoso escolar.

Semana: 22 al 29 de junio de 2023
Actividades sugeridas:
Introduccion:

Comienza la leccion explicando brevemente qué es el acoso escolar y su impacto negativo en las
victimas. Destaca la importancia de abordar este problema y crear un ambiente escolar seguro y
respetuoso para todos.

Actividad 1: Definicion y tipos de acoso escolar

Distribuye tarjetas con diferentes definiciones y tipos de acoso escolar a los estudiantes. Pideles
que se agrupen y discutan las definiciones y tipos asignados. Luego, pide a cada grupo que
comparta sus definiciones y tipos con toda la clase, fomentando la participacion activa y la
comprension colectiva.

Actividad 2: Analisis de casos de acoso escolar

Proporciona a los estudiantes una serie de casos ficticios o reales de acoso escolar. Divide a los
estudiantes en grupos pequeiios y asigna a cada grupo un caso para analizar. Pideles que
identifiquen quiénes estan involucrados, el tipo de acoso escolar que se presenta y las posibles
consecuencias para la victima y el agresor. Luego, cada grupo debe compartir sus hallazgos y
generar un debate en la clase sobre como abordar cada caso.

Actividad 3: Escenificaciones de situaciones de acoso escolar

Divide a los estudiantes en grupos y pideles que preparen y representen una escena que ilustre
una situacion de acoso escolar. Esto les permitira explorar diferentes roles, como la victima, el
agresor y los espectadores, y comprender las dindmicas involucradas. Después de cada
representacion, facilita una discusion en la clase sobre como se sintieron los personajes y qué
acciones podrian haberse tomado para prevenir o detener el acoso escolar.

Actividad 4: Carteles de concientizacion
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Organiza una actividad creativa donde los estudiantes disefien carteles de concientizacion sobre
el acoso escolar. Animalos a utilizar colores llamativos y mensajes claros que promuevan el
respeto y la tolerancia. Estos carteles se pueden mostrar en la escuela como recordatorio
constante de los valores de respeto y apoyo a los compafieros.

Actividad 5: Debate sobre soluciones y prevencion

Organiza un debate en clase donde los estudiantes discutan diferentes estrategias y soluciones
para prevenir el acoso escolar. Pideles que argumenten a favor de medidas como programas de
mentoria, campafias de concientizacion, politicas escolares claras y consecuencias para los
agresores. Esta actividad promueve el pensamiento critico y la participacion activa de los
estudiantes.

Actividad 6: Creacion de un plan de accion escolar

Invita a los estudiantes a trabajar en grupos y desarrollar un plan de accidn escolar contra el
acoso escolar. Pideles que propongan medidas especificas que se puedan implementar en la
escuela, como talleres de prevencion, protocolos de denuncia, actividades de formacion de
lideres y la creacion de un comité antibullying. Los grupos deben presentar sus planes y, si es
posible, compartirlos con el personal escolar para su consideracion.

Instrucciones para adjuntar la evidencia de las Actividades Socioemocionales
realizadas.

Es importante que cada semana al realizar la actividad socioemocional se adjunte evidencia de la
labor realizada. Esta debe ser en PDF y todo en un mismo documento.

Nota: El enlace solo abre con el correo institucional, (@miescuela o de.pr.gov.

Enlace: I'b.qv/7ului

QRCODE:


https://rb.gy/7u1ui

