Diversidad - maestros

¢Qué es la diversidad?

Es la opcién de las personas de ser diferentes,
dentro de un determinado entorno o espacio. El
concepto es aplicable a muchos ambitos y hace
alusién a las diferencias que existen entre las
personas, grupos, opiniones, elecciones y otras
singularidades. Dentro de los seres humanos existe
la diversidad cultural, étnica, sexual, linguistica y
religiosa, entre otras.

Los tipos de diversidad son:

Diversidad cultural: Se trata de la variedad de culturas que se relacionan dentro

de un espacio geografico determinado. Esta engloba la diversidad politica,

ideoldgica, religiosa, entre otras.

- Diversidad sexual: Consiste en la libre eleccion de las personas sobre su
orientacion sexual.

- Diversidad funcional: Se refiere a la inclusién y respeto hacia las personas que
tienen capacidades motoras o intelectuales diferentes.

- Diversidad linguistica: Se trata de la cantidad y variedad de lenguas que hay
dentro de una region geografica determinada o del mundo entero.

- Biodiversidad: Se trata de la variedad de caracteristicas que pueden tener los

organismos de una misma especie.

:Como atender la diversidad en mi salén de clases?

-Establece las normas del salén de clase
de forma clara. Es importante hacer
especial énfasis en el respeto a las
diferencias y a los demas.

-Ensénale a los estudiantes cdmo estar
en desacuerdo y cdédmo conversar
respetuosa y asertivamente entre ellos.
-Promueve la autoconciencia, la
autogestidn, las habilidades de relacion
y la toma de decisiones responsables.
-No tengas miedo a hablar sobre la
desigualdad. Crear un espacio seguro
en el que los estudiantes y maestros
hablen sobre cémo la discriminacion los
impacta.




Diversidad - padres, madres o encargados

(Qué es la diversidad?

Es la coexistencia de diferentes cosas
dentro de un mismo entorno o una zona en
particular. Es comprender que cada
individuo es Unico y reconocer las
diferencias individuales. Consiste en ser
capaces de ir mas alla de la simple
tolerancia, aprender a reconocer y a
admirar lo que cada uno ofrece.

¢Por qué es importante la diversidad?

La diversidad nos permite incluir,
aceptar y participar de otras costumbres
y valores diferentes a los nuestros. Por
esto es importante aceptar y respetar la
diversidad. Ademas, debemos entender
que el mundo es diverso y esto enriquece
a las personas. Por este motivo, como
padres, debemos inculcar a nuestros
hijos ese respeto hacia lo diferente.

Como padres podemos ensenar a respetar la diversidad siguiendo estos
consejos:

- Mostrarle y hablarle a tu hijo sobre la importancia del respeto hacia los
demas.

- Ayudale a entender y a empatizar con las demas personas.

- Ensénale a defender lo que es justo, aceptando a los demads,
promoviendo la interaccién social positiva, ensefidndole sobre los
prejuicios y la discriminacion.

- Conviértete en un buen modelo a seguir, los nifos necesitan ver el
ejemplo.

- Protégelo contra las practicas discriminatorias.

- Ensénale que la diversidad nos aporta muchas riquezas.



Diversidad - estudiantes de secundaria

{Qué es la diversidad?

La diversidad se refiere a la variedad o la diferencia de cosas, de personas
o de ideas en el mundo. Es como tener un gran mosaico de piezas diferentes
gue juntas hacen que el mundo sea interesante y Unico. Se presenta en
muchas formas: diversidad cultural (personas de diferentes culturas vy
tradiciones), la diversidad de género, diversidad de opiniones y formas de
pensar, entre otras.

¢Por qué es importante la diversidad?

Que exista diversidad enriquece nuestras vidas y el mundo en general. La diversidad es
importante porque nos permite ver el mundo desde diferentes perspectivas y aprender de
personas con experiencias y conocimientos diversos. También nos ayuda a ser mas tolerantes
y comprensivos, a respetar a los demas, y a construir sociedades mas justas y equitativas. Aqui
hay algunas razones clave del por qué es importante:

¢Coémo aceptas y respetas la diversidad?

- Escuchay aprende de las personas que son diferentes a ti. No asumas que tu forma de
ver las cosas es la Unica correcta.

- Trata a todos con cortesia y respeto, sin importar sus diferencias. Trata a los demas
como te gustaria que te trataran a ti.

- Investiga y comprende las costumbres, tradiciones y valores de otras culturas. Esto te
ayudara a entender mejor a las personas de diferentes origenes.

- Habla sobre la diversidad con tus amigos y familiares. Compartir ideas y experiencias
puede ayudar a ser mas conscientes y respetuosos.

- Sives que alguien esta siendo tratado injustamente, defiéndelo. No permitas el acoso
o la discriminacion.

- Trata de hacer amigos que sean diferentes a ti en cuanto a origen, cultura, género, etc.
Esto te permitira aprender de sus perspectivas y vivir la diversidad de cerca.

- Piensa en tus propios prejuicios y estereotipos. Todos los tenemos en algun grado.
Reconocerlos es el primer paso para superarlos.

- Sitienes conocimientos sobre |a diversidad, compartelos con los demas. La educacion
es una forma poderosa de promover el respeto.

- La diversidad nos hace crecer como
individuos, mejora nuestras
comunidades y hace que el mundo sea un
lugar mas interesante y equitativo. Es
importante valorar y respetar la
diversidad en todas sus formas.




Diversidad - estudiantes de primaria

iQué es la diversidad?

La diversidad significa que hay
muchas cosas diferentes en el mundo, como
personas, animales, plantas y mas. Cada una
de estas cosas es especial y Unica. Es como si
tuviéramos una gran caja de crayolas de
muchos colores. Cada color es diferente, pero
todos juntos hacen que el dibujo sea maés
bonitoy emocionante. Asi que, la diversidad es
cuando muchas cosas diferentes se juntan y
hacen que el mundo sea interesante y hermoso.

éPor qué es muy importante que exista esta diversidad?

Es importante que exista diversidad porgue hace que el mundo sea un lugar mas
interesante y hermoso. Imagina si todos fueran iguales, como tener un montén de mufiecas o
juguetes idénticos, seria un poco aburrido, ;verdad? Pero cuando hay muchas cosas diferentes,
como colores, formas y tamanos, eso hace que todo sea mucho mas emocionante.

También, la diversidad nos permite aprender y entender nuevas cosas. Es como un libro que
tiene muchas historias diferentes. Aprendemos de las personas y de las distintas culturas, y eso
nos ayuda a crecer y a ser mejores amigos y vecinos. Asi gue, la diversidad nos hace aprender,
nos hace felices y hace que el mundo sea un lugar maravilloso para vivir.

Aprender a compartir y relacionarte con personas diferentes a ti es bueno porque...

- Te ayuda a aprender cosas nuevas y a ser
mejores amigos. Es como cuando juegas con
diferentes tipos de juguetes, cada uno te ensefia
algo diferente y es divertido.

- Puedes descubrir cosas interesantes sobre
sus vidas y culturas. Aprendes a ser amable y a
respetar las diferencias, y eso hace que el mundo
sea un lugar mas amigable.

Relacionarte con personas diferentes es como abrir una puerta a un mundo lleno de
aventuras y amistades emocionantes. jEso es muy positivo y divertido!



