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Estemanualde RecursosEducativosAbiertos(REA)estádiseñadocomouna
herramientafundamentalparadocentesy estudiantesque deseenexplorar
y aprovecharmateriales educativosde libre acceso. A lo largo de estas
páginas,se ofrece una descripcióndetallada de los diferentes tipos de
recursos disponibles: desde simulacioneshasta actividades interactivas.
Cada uno de estos recursosha sido cuidadosamenteseleccionadopara
apoyar una variedad de contenidos académicos y metodologías de
enseñanza,cubriendoáreasclavede conocimientoy habilidadesesenciales
parael aprendizajeactual,segúnel currículooficial.

LosREAno solo enriquecenel contenido de las clases,sino que también
fomentan el desarrollo de competencias esenciales. Al utilizar estos
recursos,los estudiantestienen la oportunidad de trabajar habilidadesde
análisis,resoluciónde problemas,creatividady autonomíaen el aprendizaje.
Paralos docentes,los REArepresentanun apoyo valiosoque les permite
adaptar y personalizar sus prácticas educativas para responder a las
necesidadesindividualesy grupalesde sus estudiantes,al promover un
aprendizajemásactivoy participativo.

Eneste manual,Ofreceherramientasdigitalesprácticaspara que tanto los
educadorescomo los estudiantespuedanincorporarestosrecursosen sus
actividades académicas. Incluye la dirección electrónica sobre cómo
encontrar y acceder a los REA más relevantes para cada área de
conocimiento. Además,destacalas destrezasque se puedendesarrollaren
los estudianteslo que facilitada la alineacióndel REAcon la unidad de
estudio,segúnla progresiónestablecidaparacadacurso.

Invitamosa todos los docentesy los estudiantesa explorary utilizar estos
REAno solo dentro del salón de clases,sino también en actividadesde
estudioautónomoy proyectospersonales. Laflexibilidady accesibilidadde
los REAabren un sinfín de posibilidadespara enriquecerel aprendizajeen
cualquier momento y lugar, fomentando una cultura de conocimiento
compartidoquepromuevela colaboracióny la innovacióneducativa.



Secretaría Auxiliar de 
Servicios Académicos
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Real Academia Española

www.rae.es

Español

Destrezas variadas con contenido, 
tanto en su expresión oral como 
escrita.

Plataforma interactiva donde puede 
tener acceso a diccionarios, banco 
de datos, gramáticas, bibliotecas, 
archivo y a los boletines de la RAE.
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Autógrafo TV

www.autografo.tv

Español
Es una colección de biografías de personas
ilustres de Puerto Rico. Presentados en vídeos
biográficos, se busca resaltar los momentos de
luchas y logros de los protagonistas de la historia
puertorriqueña y cuyas vidas retan nuestra
imaginación, elevan nuestros sueños e inspiran
nuestras vidas.

Destrezas variadas desde cuarto 
grado hasta el duodécimo.
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Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes

www.cervantesvirtual.com

Español

Se puede aplicar a los estándares de lectura de 
textos literarios e informativos, además de 
comparar y contrastar textos de diferentes 
formas y cómo estos atienden temas 
similares o diferentes.

Colección de lecturas y textos 
atractivos para estudiantes de 
español.
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Biblioteca Escolar Digital

www.bibliotecaescolardigital.es

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

Puedes acceder a enlaces, vídeos, 
apps, decálogos, guías prácticas y 
herramientas educativas. 
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Ciudad Seva

www.ciudadseva.com

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

La Biblioteca Digital Ciudad Seva es 
un sitio web donde se pueden 
encontrar cuentos, poemas, 
novelas, teoría, obras de teatro, 
ensayos, y mucho más
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Árbol ABC

www.arbolabc.com

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

Videos a modo de lecciones 
explicativas sobre diversos temas de la 
asignatura, disponibles en español y, 
en muchos casos, también en inglés 
para estudiantes de 6.to a 12.mo grado.
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Wordwall

www.wordwall.net/es

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

Crea actividades personalizadas para 
tu aula. Cuestionarios, une las parejas, 
juegos de palabras y mucho más.
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Brain Pop Español

www.esp.brainpop.com

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria.

Es una plataforma que ofrece películas 
pedagógicas animadas. Cada tema se 
centra en una cinta que aporta al 
aprendizaje autodirigido, a través de la 
narrativa, el humor y los personajes que 
tienen voces identificables
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Cokitos

www.cokitos.com

Español

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

Plataforma interactiva para 
estudiantes que contiene juegos 
educativos de español para niños 
y adolescentes.
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Pixton

www.pixton.com

Español

Utilizar las tecnologías de la información y 
la comunicación para escribir borradores, 
producir, publicar y actualizar trabajos 
escritos

Es una aplicación web gratuita que 
te permite crear cómics y historietas 
de forma rápida y sencilla, sin 
necesidad de conocimientos de 
dibujo o diseño gráfico.
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OpenStax

www.openstax.org

Ciencia

Å Comprensión conceptual profunda
Å Análisis crítico
Å Aplicación de conocimientos

Provee libros de texto de alta calidad y 
gratuitos para niveles desde secundaria 
hasta educación superior, con materiales 
adicionales que enriquecen la experiencia 
de aprendizaje
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PhETInteractive Simulations

phet.colorado.edu

Ciencia

Permite a los estudiantes experimentar con 
variables y ver resultados en tiempo real. Fomenta 
el razonamiento científico y la resolución de 
problemas. Ayuda a los estudiantes a entender 
conceptos complejos de manera intuitiva.

Ofrece simulaciones interactivas para la 
enseñanza de las ciencias y matemáticas. 
Desarrollado por la Universidad de Colorado 
Boulder, estas simulaciones permiten a los 
estudiantes visualizar y experimentar con 
conceptos científicos de manera dinámica.
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CK-12 Foundation

www.ck12.org/student

Ciencia

Ofrece adaptabilidad en los métodos de aprendizaje 
para diferentes ritmos de aprendizaje. Utiliza 
tecnología para mejorar el aprendizaje de las 
ciencias. Facilita la comprensión de conceptos 
científicos y su aplicación en diferentes contextos.

Proporciona recursos educativos 
integrales para estudiantes y maestros, 
incluyendo textos, videos, y prácticas en 
línea cubriendo diversas áreas de las 
ciencias.
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NASA Science

science.nasa.gov

Ciencia
Ofrece una vasta cantidad de recursos 
educativos relacionados con la 
astronomía, la tierra y las ciencias 
espaciales, incluyendo imágenes, videos 
y actividades interactivas.

Ayuda a los estudiantes a entender y explorar conceptos 
sobre el espacio y la Tierra. Desarrolla habilidades de 
análisis mediante la evaluación de datos y evidencias 
científicas. Fomenta el interés en las ciencias a través del 
descubrimiento y la exploración del universo.



Enlace para acceder al recurso digital

Materia Descripción de la página

Imágenes de la página

Destrezas para trabajar 
con el estudiante

BioInteractive

www.biointeractive.org/es

Ciencia
Ofrece una serie de recursos multimedia 
que abordan temas de biología avanzada 
y ambiental, proporcionando acceso a 
investigaciones científicas auténticas y 
datos reales.

Enseña a los estudiantes cómo analizar datos científicos 
reales. Permite una comprensión profunda de la biología 
y la ecología. Incentiva la evaluación crítica de 
investigaciones y resultados científicos.
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Khan Academy

www.khanacademy.org

Ciencia
Proporciona cursos de ciencias en línea 
que incluyen videos instructivos, 
ejercicios prácticos y un panel 
personalizado para el seguimiento del 
progreso estudiantil.

Motiva a los estudiantes a gestionar su propio 
aprendizaje. Ofrece una sólida base teórica con 
aplicaciones prácticas. Enseña técnicas 
efectivas de estudio y gestión del tiempo.
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MIT OpenCourseWare

ocw.mit.edu

Ciencia
Acceso gratuito a materiales de curso de 
ciencias que han sido enseñados en el 
MIT, incluyendo apuntes de clase, 
exámenes y vídeos.

Permite un estudio en profundidad de temas 
científicos avanzados. : Ideal para estudiantes 
que se preparan para estudios superiores en 
ciencias.
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Exploratorium

www.exploratorium.edu

Ciencia
Proporciona una plataforma interactiva 
con actividades y vídeos que enseñan 
sobre ciencia de manera experimental y 
exploratoria.

Estimula la creatividad y la innovación en la 
ciencia. Alimenta la curiosidad y el interés por la 
ciencia.
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Google Scholar

scholar.google.com

Ciencia
Motor de búsqueda especializado que 
permite a los usuarios encontrar 
fácilmente trabajos de investigación 
académica, tesis, y citas sobre diversos 
temas científicos.

Facilita el acceso a investigaciones científicas. 
Ayuda a desarrollar habilidades críticas al evaluar 
fuentes y estudios. Promueve una comprensión en 
profundidad de temas científicos complejos.
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Buzzmath

www.buzzmath.com

Matemáticas
Plataforma online creada por un equipo de 
profesores de Matemáticas que cuenta con 
más de 3.000 problemas matemáticos y 
facilita la enseñanza y el aprendizaje de las 
matemáticas a través de ejercicios 
interactivos y visuales.

Destrezas variadas desde primer grado 
hasta el curso de Álgebra de 8vo grado.
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Math Game Time

Matemáticas
Repositorio de juegos de 
Matemáticas de todo tipo, 
organizados por niveles o por 
temas.

Las destrezas matemáticas son variadas, 
desde Prekhasta Preálgebra1 de séptimo 
grado. Enfatiza ejercicios de Numeración y 
operación

www.mathgametime.com
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Unicoos

Matemáticas
Videolecciones que incluyen 
materiales complementarios. Los 
estudiantes aprenden procesos 
para resolver ejercicios y 
problemas.

Las destrezas matemáticas son 
variadas, desde 4to a 9no grado.

https://www.unicoos.com
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Math Cilenia

math.cilenia.com/es

Matemáticas
Videolecciones que incluyen 
materiales complementarios. Los 
estudiantes aprenden procesos para 
resolver ejercicios y problemas.

Destrezas matemáticas 

variadas para estudiantes de K-

3.
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Liveworksheets

www.liveworksheets.com/es/

Matemáticas
Hojas de tareas interactivas y 

para imprimir con ejercicios 

para estudiantes de K-3.

Destrezas matemáticas 

variadas para estudiantes de K-

3 y otros grados y niveles.
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Math TV

www.mathtv.com

Matemáticas
Videos a modo de lecciones 

explicativas sobre diversos 

temas de la asignatura

Destrezas matemáticas 

variadas para estudiantes de 

6to a 12mo grado.
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Khan Academy

www.khanacademy.org

Plataforma Educativa con 
lecciones de Matemáticas

Lecciones de Matemáticas organizadas por 
niveles educativos y temas, para ir aprendiendo 
poco a poco, desde lo más básico hasta lo más 
completo.

Matemáticas
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Experiencing Maths

www.experiencingmaths.org/es

Minisite con propuestas educativas 
para poner en práctica las 
Matemáticas observando el mundo e 
interactuando con él.

Destrezas variadas desde primer grado hasta el 
curso de Álgebra de 8vo grado.

Matemáticas



Enlace para acceder al recurso digital

Materia Descripción de la página

Imágenes de la página

Destrezas para trabajar 
con el estudiante

Cokitos

www.cokitos.com

Destrezas de Español variadas para 
estudiantes de primaria y 
secundaria.

Plataforma interactiva para 
estudiantes que contiene juegos 
educativos de español para niños 
y adolescentes.

Matemáticas
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Everfi

www. everfi.com/k -12/health -wellness /

Desarrollo de hábitos saludables, 
toma de decisiones informadas, 
bienestar emocional y físico.

El plan de estudios de salud y bienestar 
digital de EVERFI, enseña a los niños que 
las decisiones que toman y los hábitos que 
forman ahora se convierten en la base de 
la vida que llevarán como adultos.

Educacion Física
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Open

www.openphysed.org

Desarrollo de habilidades 
locomotoras básicas, equilibrio 
estático y dinámico

Incluye variedad de actividades para 
desarrollar y reforzar habilidades locomotoras 
y de manipulación. Trabajahabilidades 
básicas, el equilibrio estático y dinámico, 
lanzar, rodar y atraparobjetos por debajo de la 
mano.

Educacion Física
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Home Court

www.homecourt.ai

Desarrollo de habilidades 
locomotoras básicas y de apoyo al 
baloncesto

HomeCourt es una aplicación 
interactiva de baloncesto que lleva tus 
habilidades al siguiente nivel. Es un 
entrenador de habilidades personales 
enfocado en el baloncesto

Educacion Física
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Active Arcade

www.activearcade.ai

Desarrollo de habilidades 
locomotoras básicas y promueve la  
actividad física

Active Arcade es una aplicación 
interactiva de juegos que utiliza los 
movimientos naturales del cuerpo 
como control del juego. 

Educacion Física
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Party Fowl

www.activearcade.ai

Desarrollo de habilidades 
locomotoras básicas y promueve la  
actividad física

PartyFowl es una aplicación que 
promueve la actividad física con una 
colección de minijuegos con realidad 
aumentada.

Educacion Física
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PE Central

www.pecentral.org

Promueve la  actividad física y la 
actividad física adaptada para 
estudiantes con discapacidades

PECentrales una plataforma integral 
para educadores de educación física 
que ofrece lecciones, actividades, 
recursos y desarrollo profesional.

Educacion Física
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Sworkit

www.sworkit.com

Promueve la actividad física para 
estudiantes de todas las edades

Es una plataforma con videos de 
ejercicios y actividades físicas 
diseñadas específicamente para 
niños y adolescentes.

Educacion Física
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GoNoodle

www.gonoodle.com

Promueve la actividad física para 
estudiantes de todas las edades

Proporciona videos interactivos de 
baile, ejercicios y actividades físicas 
para motivar a los estudiantes a 
moverse y estar actividades

Educacion Física
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Gopher Sport

www.gophersport.com

Promueve la actividad física para 
estudiantes de todas las edades

Proveedor de recursos para la 
educación física, incluyendo planes 
de lecciones y materiales de 
formación. 

Educacion Física
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Topend Sports

www.topendsports.com

Promueve la actividad física para 
estudiantes de todas las edades

Ofrece una amplia gama de recursos 
relacionados con el deporte y la 
educación física, incluyendo 
información sobre pruebas 

Educacion Física
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Library of Congress

www.loc.gov

Manejo de archivos digitales, 
Análisis de las fuentes primarias, 
Análisis de procesos históricos.

Esta plataforma ofrece una gran 
cantidad de recursos para maestros 
con el fin de que el estudiante pueda 
hacer investigaciones y provee para 
el desarrollo de habilidades. 

Estudios Sociales
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Smithsonian Education

www.si.edu/educators

Pensamiento crítico y análisis histórico
Talleres cartográficos
Comprensión del mundo global y la 
cultura

Esta plataforma ofrece una amplia 
gama de materiales educativos 
basada en colecciones, 
exposiciones virtuales, recursos 
multimedia e investigaciones.

Estudios Sociales
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Edutopia

www.edutopia.org

Pensamiento crítico y resolución de 
problemas, investigación y presentación 
de hallazgos, comprensión del mundo 
global y la cultura.

Son recursos y artículos en línea 
sobre estrategias educativas 
innovadoras en estudios sociales 
ofreciendo artículos, videos, blogs, 
desarrollo profesional a maestros. 

Estudios Sociales
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PBS Learning Media

sistematv.pbslearningmedia.org

Pensamiento crítico y comprensión de 
eventos históricos
Análisis históricos a través de las fuentes 
primarias y secundarias

Recursos educativos en historia, 
estudios sociales, geografía y más, 
con lecciones interactivas diseñado 
para el aprendizaje en los temas de 
Estudios Sociales. . 

Estudios Sociales




































































































































































































































































































































