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Esta obra está dedicada con profunda admiración a las maestras de primer grado, quienes con paciencia,
ternura y creatividad transforman el aula en un escenario de descubrimiento. Gracias por ser las guías que
siembran las primeras semillas de curiosidad en el corazón de nuestros niños, preparándolos para navegar un
mundo vasto y maravilloso. Que estas páginas sirvan como un puente entre su valiosa labor diaria y la
imaginación inagotable de sus estudiantes.

El propósito de 'El Viaje de Guarikén por el Mundo' es fomentar en los estudiantes de nivel elemental el amor
por la geografía, la diversidad cultural y el aprendizaje global. A través de las aventuras fotográficas de
Guarikén, buscamos:

• Despertar la curiosidad: Utilizar la curiosidad natural del niño para explorar diferentes continentes, paisajes y
culturas mediante un enfoque narrativo.

• Integrar la tecnología y la narrativa: Reflejar la importancia de las nuevas formas de aprendizaje, haciendo
la tecnología accesible y emocionante en la etapa temprana.

• Promover el desarrollo socioemocional: Acompañar el viaje con el sentido de descubrimiento y resiliencia,
valores fundamentales que se integran en nuestro currículo de enseñanza.

• Fortalecer la conexión cultural: Celebrar nuestras raíces y el deseo de explorar más allá de nuestra
geografía local, fomentando siempre un aprendizaje basado en prácticas apropiadas para el desarrollo.



Guía para la aventura curricular

• Comience presentando a la cotorra: ¡Bienvenidos a un año de descubrimientos! Este año, nos 
acompañará Guarikén, una simpática cotorra puertorriqueña que será nuestra guía especial en un 
viaje inolvidable por los continentes.  Guarikén no es una cotorra común; es una exploradora 
curiosa que nos ayudará a integrar todo lo que aprenderemos en nuestras unidades curriculares.

¿Cómo funcionará nuestro viaje?

• El viaje se desarrollará en etapas a lo largo de todo el año escolar. 

• El punto de partida será Puerto Rico. Pueden utilizar un mapa mundi (tamaño plano) para marcar 
físicamente el trayecto de Guarikén a medida que avancemos.

• Antes de leer cada sección del cuento, invite a los niños a jugar y pregunte: “¿A qué continente 
creen que volará Guarikén?” Permita que los niños expresen sus ideas y teorías sobre el próximo 
destino. 

• Luego de que los estudiantes expresen sus ideas comience la lectura sin identificar el continente.  
Guarikén descubrirá lugares fascinantes y dirá la frase clave: “Me quedaré un rato para explorar”.  
Cuando escuchen esta frase, cierren el libro. Ese es el momento de pausar la narrativa e iniciar 
nuestra unidad curricular correspondiente a las próximas semanas. En este momento, identifique el 
continente en el mapa y defina continente.

• Una vez termine la unidad debe retomar el cuento en el lugar donde se quedó. Guarikén estará 
lista para seguir volando, se despedirá de sus amigos y preguntará a los estudiantes: “¿Sabes tú a 
qué continente fue a volar?”. ¡Comiencen de nuevo el ciclo de adivinanza y descubran el siguiente 
destino! Continúe este ciclo para establecer el escenario de todas las unidades hasta llegar al mes 
de mayo.

• ¡Esperamos que este sea un año lleno de aventura, curiosidad y aprendizaje! El mundo nos espera, y 
con Guari al mando, cada lección será un destino extraordinario.





En la exuberante isla

de Puerto Rico vivía una

cotorra puertorriqueña

llamada Guarikén. La

cotorra puertorriqueña

es una especie en

peligro de extinción y es

endémica de Puerto

Rico. La podemos

reconocer por su color

verde brillante y el anillo

blanco alrededor de los

ojos.



Guarikén pasaba sus días volando por la isla, posándose en las copas de los árboles y

disfrutando de las vistas de los bosques y costas de Puerto Rico.



Un día, mientras sobrevolaba la costa

oeste de la isla, se le ocurrió una idea a

Guarikén. Pensó que ya había visto todas

las maravillas de su tierra natal volando

de rama en rama y de bosque en

bosque. Se preguntó cómo se vería el

resto del mundo desde las alturas.

-He admirado las playas, montañas y

valles de mi isla desde el cielo. Pero me

gustaría conocer la vista aérea de otros

lugares también. ¡Quiero sobrevolar los

continentes y tomar fotos para un

proyecto! – pensó la iguaca.



Así que emprendió un

viaje para encontrar el

continente con las vistas

más impresionantes y

espectaculares para

tomar sus fotos.

¿Sabes tú a que

continente fue a volar?



Primero llegó volando al continente africano.   



Allí pudo admirar desde las alturas las majestuosas cataratas Victoria, una enorme cascada 

en la frontera de Zambia y Zimbabwe. 



Su travesía la llevó al norte de África para recorrer el Sahara, el desierto de arena más 

grande del planeta. Allí, sobrevoló majestuosas dunas anaranjadas que se extendían 

hasta el horizonte, mientras observaba la fascinante fauna que habita en él.



Continuando con su vuelo, Guari no podía creer que estaba viendo con sus propios ojos la

más antigua de las siete maravillas del mundo antiguo, la pirámide de Guiza.



Desde las alturas también observó a unos niños de la tribu masái mientras jugaban. Notó

que al fondo se asomaba el imponente y gigantesco monte Kilimanjaro, la montaña

independiente más alta del mundo.



-De seguro este será el

continente perfecto para

tomar las fotos de mi proyecto.

Me quedaré un rato para

explorar – pensó Guari y así lo

hizo.



El bello contraste de

paisajes de África y su

majestuosa fauna

compuesta por leones,

elefantes, jirafas, avestruces,

cebras y muchos más,

fascinó a Guari, pero pensó

que no era el continente

ideal para tomar las fotos

de su proyecto, así que

continuó su viaje.

¿Sabes tú a que

continente fue a volar?



Visitó el continente asiático.



Sobrevoló la cadena montañosa más alta del planeta, el impresionante

Himalaya que separaba el Tíbet de Nepal e India.



Al pasar sobre

India vio el Tah

Majal, un hermoso

e impresionante

mausoleo.



Luego voló hacia

el sureste asiático

para apreciar los

verdes arrozales en

terrazas de la isla de

Bali en Indonesia.



Se entretuvo mirando la asombrosa Muralla China.



Más adelante chocó con un globo que se movía sobre Capadocia en Turquía. Guari no

podía salir de su asombro ante tanta maravilla.



De seguro este

será el continente

perfecto para tomar

las fotos de mi

proyecto.

Me quedaré un

rato para explorar

– pensó Guari y así lo

hizo.



Pero, ¿sabes qué? Asia, con su

combinación de altas montañas, tierras

bajas e increíble cultura tampoco

convenció del todo a la exploradora

cotorra para tomar las fotos de su proyecto,

así que continuó su viaje.

¿Sabes tú a que continente fue a volar?



Ansiosa por ver qué otros lugares
aguardaban en el mundo, Guarikén llegó
volando a Europa.



Allí sobrevoló los majestuosos Alpes, imponentes montañas nevadas que se extendían

entre Francia, Italia, Suiza, Austria y Eslovenia.



Luego, Guarikén descendió para explorar de cerca la bella región de la Toscana en Italia,

con sus característicos paisajes de viñedos, granjas y pequeñas aldeas en las colinas. De

paso vio la Torre de Pisa.



En Francia presenció la torre Eiffel y lo dejó impactado con su monumental tamaño.



-De seguro este será

el continente perfecto

para tomar las fotos de

mi proyecto.

Me quedaré un rato

para explorar – pensó

Guari y así lo hizo.



Aunque los europeos la

trataron muy bien y le gustó la

diversidad de paisajes de

Europa, Guari decidió seguir

su búsqueda por el mundo.

¿Sabes tú a que continente

fue a volar?



La iguaca llegó a Oceanía.



Allí sobrevoló primero la Gran Barrera de Coral, el arrecife más grande del mundo

ubicado frente a la costa nororiental de Australia.



Luego se dirigió hacia el Pacífico sur para ver desde el aire la misteriosa isla de Pascua,

territorio de Chile conocido por sus enormes cabezas monolíticas esculpidas por los antiguos

pobladores. Es la única isla de Oceanía cuyo idioma oficial es el español así que pudo hablar

con algunos pascuenses.



Más adelante observó la belleza de las 333 islas que componen las Islas Fiji y le recordaron

a su islita por sus hermosas playas.



Pero nada la

impresionó más que

su inigualable fauna,

sobre todo el

ornitorrinco y los

marsupiales como los

canguros, los koalas

y los wombats.



-De seguro este será el

continente perfecto para

tomar las fotos de mi

proyecto.

Me quedaré un rato para

explorar – pensó Guari y así lo

hizo.



Oceanía presentaba

ecosistemas únicos. Algunos

lugares le recordaron a Puerto

Rico. De repente sintió deseos

de regresar a la isla, pero

Guarikén se sentía motivada a

continuar su travesía alrededor

del globo y decidió seguir su

búsqueda.

¿Sabes tú a que continente

fue a volar?



Guari continuó su viaje y llegó a la gélida Antártida.



Siendo un continente casi completamente cubierto por hielo, pudo ver

majestuosos icebergs de color blanco y azul flotando en el mar de la Antártida.



También disfrutó

de la misteriosa

belleza de la aurora

austral, con sus

luces multicolores

danzando en el

cielo nocturno

antártico.



Aunque no encontró

habitantes propios del

continente, sí había

algunos científicos y le

confirmaron que se

encontraba en el

desierto de hielo más

grande del mundo.



Los pingüinos, morsas y orcas la acompañaban en aquel lugar tan frío. 



-De seguro este será el

continente perfecto para

tomar las fotos de mi

proyecto.

Me quedaré un rato para

explorar – pensó Guari y así

lo hizo.



El frío en la Antártida

era muy duro y a Guari

se le dificultaba volar.

Un ave caribeña no

estaba preparada para

vivir en ese frío, pensó,

así que decidió alzar su

vuelo.

¿Sabes tú a que

continente fue a volar?



El siguiente destino 

de Guari fue América del Sur. 



Allí tuvo la oportunidad

de ver desde lo alto la

exuberante selva del

Amazonas y el río más

caudaloso y largo del

planeta que recorre Perú,

Colombia, Venezuela,

Bolivia y Brasil, el río

Amazonas. Quedó muy

entristecida por el daño

que ha sufrido en estos

últimos años.



También sobrevoló Machu Picchu, la imponente ciudadela inca construida en la cima de

las montañas de Perú.



En Colombia gozó

tanto como si

estuviese en Puerto

Rico y los muy

amables colombianos

la llevaron a visitar a

Guatapé.



En Brasil quedó sorprendida por las comunidades indígenas que aún habitan allí y por

la majestuosidad del Cristo Redentor.



En Brasil también pasó un rato ameno en el Carnaval de Río. 



-De seguro este será el

continente perfecto para

tomar las fotos de mi

proyecto.

Me quedaré un rato

para explorar – pensó

Guari y así lo hizo.



Pero ni la variedad de

paisajes de América del Sur

satisfizo por completo la

curiosidad de la iguaca, así que

decidió continuar su viaje.

¿Sabes tú a que continente

fue a volar?



Finalmente, la cotorra siguió su

viaje hacia América del Norte.



Sobrevolando primero el oeste de Estados Unidos, pudo apreciar la grandeza del Gran

Cañón, una gigantesca garganta esculpida por el río Colorado en Arizona.



Después voló sobre la frontera de Estados Unidos y Canadá para ver desde lo alto las

imponentes cataratas del Niágara.



En Nueva York, la Estatua de la Libertad la inspiró.



En el sur de los Estados Unidos,

Guari pasó un rato agradable

con los norteamericanos en

Disney World, ubicado en la

Florida.



Continuando su viaje un poco más al sur de Norteamérica, Guari sobrevoló a

Chichén Itzá en México, una de las siete maravillas del mundo.



-De seguro este será el

continente perfecto para

tomar las fotos de mi

proyecto.

Me quedaré un rato

para explorar – pensó

Guari y así lo hizo.



Al llegar al final de su

travesía alrededor del mundo,

la iguaca comprendió que no

existía un solo continente más

bello que el resto. Cada uno

presentaba una asombrosa

diversidad de paisajes y vistas

únicas desde el aire. Por eso,

decidió que en su proyecto

mostraría lo más fascinante de

cada destino para inspirar a

otros a proteger esos paisajes y

su naturaleza.



Y así, Guarikén regresó a su amada isla, donde siguió planeando sus futuros

viajes para admirar las maravillas del planeta. ¿Y tú, qué continente quieres visitar?



¿Qué conocí en África?

Monte Kilimanjaro Desierto del Sahara Tribu Massai

Fauna Pirámide Guiza Cataratas Victoria



¿Qué conocí en Asia?

Himalaya Taj Mahal Arrozales en Bali

Muralla China Capadocia Fauna



¿Qué conocí en Europa?

Alpes Torre Eiffel Torre de Pisa

Santorini

 

Viñedos Flora y fauna



¿Qué conocí en Oceanía?

Isla de Pascua Gran Barrera de Coral Islas Fiji

Fauna 

Monte Uluru

 

Ópera de Sydney



¿Qué conocí en Antártida?

Aurora Austral Icebergs Científicos en Antártida

Pingüinos ballenas krill



¿Qué conocí en Suramérica?

Río Amazonas Guatapé Cristo Redentor

Carnaval de Río Cordillera de los Andes Selva Amazónica



¿Qué conocí en Norteamérica?

Gran Cañón Cataratas del Niágara Estatua de la Libertad

Disney World Chichén Itzá

Mount Rushmore National 

Memorial Fidelity Viaggi



Palabras de vocabulario por continente



África

• Desierto
• Dunas
• Espectaculares
• Etnia
• Fascinante
• Fauna
• Iguaca
• Pirámides
• Safari
• Tribu

África es el tercer continente más grande del mundo y el 
segundo más poblado. Es considerado la cuna de la 
humanidad, ya que los hallazgos arqueológicos sitúan allí el 
origen de los primeros ancestros del ser humano moderno. 
África no es un país, sino un continente con 54 países 
reconocidos por las Naciones Unidas. Existe una riqueza cultural 
inmensa, con miles de grupos étnicos y más de 2,000 lenguas 
diferentes, aunque el árabe, el suajili, el francés y el inglés son 
idiomas de amplia difusión.



Asia

• Apreciar
• Arrozal
• Asombro
• Impresionante
• Entretuvo
• Explorar
• Mausoleo
• Sobrevolar
• Sureste
• Terraza

Asia es el continente más grande y 
poblado del planeta. Cubre 
aproximadamente un tercio de la 
superficie terrestre total de la Tierra y 
alberga a cerca del 60% de la población 
humana mundial.



Europa

• Aguardar
• Aldeas
• Colinas
• Descender
• Diversidad
• Impactar
• Imponentes
• Majestuoso
• Monumental
• Viñedo

Europa es uno de los 
continentes que conforman el 
supercontinente euroasiático. 
Aunque es el segundo 
continente más pequeño en 
términos de superficie, ha 
tenido una influencia histórica, 
política y económica 
desproporcionada en el resto 
del mundo a lo largo de los 
siglos.



Oceanía / Australia

• Antiguo
• Arrecife
• Ecosistema
• Esculpir
• Inigualable
• Marsupial
• Misteriosas
• Monolítico
• Nororiental
• Territorio

Oceanía es la región geográfica 
más pequeña del mundo y a 
diferencia de los otros continentes, 
se caracteriza por ser un conjunto 
vasto de islas dispersas en el 
Océano Pacífico, junto con la 
masa continental de Australia.



Antártida

• Aurora
• Austral
• Científico
• Desierto
• Flotar
• Gélida
• Iceberg
• Majestuoso
• Misterioso
• Multicolor

Antártida (o continente antártico) es el continente 
más austral de la Tierra. A diferencia de América del 
Sur o Europa, no es un territorio dividido en países, 
sino un lugar único definido por condiciones 
extremas y acuerdos internacionales.



Sudamérica
América del Sur

• Amable
• Ameno
• Caudaloso
• Cima
• Ciudadela
• Extenso
• Exuberante
• Imponente
• indígena
• Selva

América del Sur (también conocida como Sudamérica o
Suramérica) es un subcontinente que forma parte de América.
Se encuentra ubicado principalmente en el hemisferio sur y
constituye una vasta masa terrestre que se extiende desde el
istmo de Panamá hasta el extremo sur en el Cabo de Hornos. Es
el cuarto continente más grande del mundo en superficie. Limita
al norte con el Mar Caribe, al este con el Océano Atlántico, al
oeste con el Océano Pacífico y al sur con el Paso de Drake, que
lo separa de la Antártida.

Está conformada por 12 países soberanos y un territorio
dependiente la Guayana Francesa.



Norteamérica
América del Norte

• Agradable
• Apreciar
• Archipiélago
• Cañón
• Catarata
• Frontera
• Gigantesca
• Grandeza
• Imponente
• Oeste
• Ubicado

América del Norte (también llamado Norteamérica) es un subcontinente que forma parte del 
continente americano. Se extiende desde el archipiélago ártico en el norte hasta el istmo de 
Tehuantepec en el sur, conectándose con América Central. Es la parte del continente 
americano que se encuentra en la zona norte del territorio. Este se destaca por ser el continente 
de mayor extensión territorial de todo el planeta con 24.211.000 Km2; pero también por ser uno 
de los continentes con mayor cantidad de población, aproximadamente 460.000.000 
habitantes. Sus principales países son Estados Unidos, México y Canadá.  



Datos de la especie:

• La cotorra puertorriqueña es una especie en peligro 
de extinción endémica de la isla de Puerto Rico.

• Las cotorras puertorriqueñas construyen nidos en los
árboles donde ponen entre 2 a 4 huevos.

• Estas aves se alimentan de frutas, semillas, flores y otros
vegetales que encuentran en los bosques.

Guarikén significa:
Según el Tesoro lexicográfico del español de Puerto 
Rico, es un indigenismo registrado por el cronista 
Bartolomé de las Casas. Es una interjección que significa 
"mira, ven a ver". 
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