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EXPLORA EL ANO ESCOLAR CON MED: DIAS DE CELEBRACION Y CONMEMORACION

La educacidn del siglo XXI nos invita a integrar la tradicién, la innovacién y la
tecnologia para ofrecer experiencias de aprendizaje cada vez mds significativas. Con
ese propodsito, presentamos la guia «Explora el Afo Escolar con MED: Dias de
Celebracion y Conmemoracidny. Esta es un recurso que complementa el manual de
los «Dias Conmemorativos del Calendario Escolar» al ampliar las oportunidades para
que nuestros docentes incorporen actividades digitales, recursos interactivos y
experiencias de aprendizaje a través de la plataforma Material Educativo Digital
(MED), plataforma oficial de gestiéon del aprendizaje del Departamento de Educacién
de Puerto Rico. La guia también fortalece el propdsito del manual de integrar las
conmemoraciones al curriculo mediante recursos y actividades que enriquecen el
aprendizaje y promueven la comprension de nuestra historia y cultura.

Mds que un compendio de actividades, esta guia representa un paso firme hacia el
fortalecimiento de las competencias digitales de nuestros maestros y estudiantes al
promover el desarrollo de las habilidades necesarias para la educacion a distancia y
el uso estratégico de la tecnologia como parte natural del proceso de ensefanza y
aprendizaje presencial. Cada experiencia disefiada en MED fomenta la participaciéon
activa, la colaboracion, el pensamiento critico y el aprendizaje autbnomo. A su vez,
facilita la integracion efectiva de los dias de celebraciéon y conmemoracion al
curriculo escolar.

Exhorto a nuestra comunidad educativa a aprovechar este recurso como una
oportunidad para innovar, conectar a nuestros estudiantes con nuestra historia y
cultura mediante herramientas digitales y continuar transformando nuestras aulas
en espacios donde la tecnologia se utilice con propésito pedagdgico. Al integrar los
recursos de MED de manera planificada y estructurada, fortalecemos una educacion
mas pertinente, accesible y preparada para responder a los retos del presente y del
futuro.

,/") /
Lcdo. Eliezer Ramos Parés
Secretario

PO Box 190759, San Juan, PR 00919-0759 « Tel. 787 759 2000 « www.de.pr.gov
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EXPLORA EL ANO ESCOLAR CON MED: DIAS DE CELEBRACION Y CONMEMORACION

La ensefanza cobra mayor significado cuando logramos conectar los contenidos
académicos con las experiencias, la historig, la cultura y los valores que enriquecen
la formacion integral de nuestros estudiantes. Con esa vision, presentamos la guia
«Explora el Aflo Escolar con MED: Dias de Celebracion y Conmemoracién», un recurso
disefiado para complementar el manual de los «Dias Conmemorativos del
Calendario Escolar» mediante experiencias de aprendizaje digitales, organizadas vy
accesibles a través de MED (Material Educativo Digital), plataforma oficial de gestion
del aprendizaje del Departamento de Educacién de Puerto Rico.

Esta guia ha sido concebida para apoyar la labor docente desde kinder hasta
duodécimo grado, ofreciendo actividades alineadas con el curriculo de las distintas
materias académicas y adaptadas al nivel de desarrollo de los estudiantes. Esta
promueve una integracion intencional de la tecnologia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje para facilitar las experiencias dindmicas que fortalecen el pensamiento
critico, la creatividad, la colaboracién, la comunicacién y el uso responsable de las
herramientas digitales. Asimismo, contribuye al desarrollo de’ competencias
esenciales para la educacion a distancia, al tiempo que enriquece la ensefianza
presencial mediante estrategias pedagodgicas innovadoras.

Invito a nuestros maestros, directores escolares y lideres académicos a hacer de esta
guia una herramienta cotidiana de planificacién e innovacién educativa. Cada
actividad representa una oportunidad para transformar una fecha de
conmemoracién o de celebracidn en una experiencia significativa que despierte la
curiosidad, fortalezca la identidad cultural y fomente el aprendizaje activo. Con el
compromiso y la creatividad que distinguen a nuestros maestros en el saldén de
clases, continuaremos aprovechando el potencial ‘de MED para ofrecer una
educacion pertinente, inclusiva y preparada para los desafios de un mundo cada vez
mas digital.
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Dra. Beyerly Morro Ve
Subsecretaria

PO Box 190759, San Juan, PR 00919-0759 - Tel. 787 759 2000 « www.de.pr.gov
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Celebracion de dias

AGOSTO Kindergarten - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriqueha, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley Educacion Fisica

173-2019 o .
Leccidon: Encogerse y estirarse

Importancia: Contribuye a comprender como los atletas

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 puertorriquenos utilizan el estiramiento y el calentamiento para
' prepararse antes de competir, fornentando el cuidado del cuerpo
desde temprana edad en el marco del Dia de la Historia Deportiva

Puertorriquefa, Ley 173-2019.

Actividad sugerida: Los nifios imitan a atletas puertorriquefios
haciendo una rutina sencilla de encogerse como una pelotay
l -

estirarse como una estrella, acompanados de musica animada.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccién: Lanza un balén por debajo del brazo

Importancia: Se desarrollan habilidades motoras basicas
a través de una experiencia que honra el legado deportivo
de Roberto Clemente, figura emblematica del béisbol
puertorriqueno y ejemplo de excelencia y esfuerzo.

Actividad sugerida: Los alumnos participan en un

juego donde lanzan una pelota por debajo del brazo

para pasarsela a un companero, simulando un pase en

un juego de béisbol. Los participantes pueden utilizar
camisetas de los Piratas de Pittsburgh en conmemoraciéon
de la figura de Roberto Clemente.




Celebracion de dias

AGOSTO Primer grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Educacion Fisica Salud Escolar

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley

173-2019 Leccién: Muévete mediante el ejercicio y el Leccidn: Actividad fisica
juego Importancia: Fomenta el orgullo por los logros
Importancia: Reconoce el rol de los docentes deportivos del Pais y promueve la actividad fisica.
Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 en salud fisica.

Actividad sugerida: Desfile de mini atletas con
Actividad sugerida: Estaciones con juegos camisetas de colores y estaciones de movimiento
motores simples

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccion: Actividades fisicas de intensidad moderada y
vigorosa

Importancia: Fomenta la actividad fisica, la valoracién
del deporte como parte de la cultura puertorriquena
y el reconocimiento de figuras que inspiran esfuerzo y

superacion.
Actividad sugerida: Los nifios participan en una carrera * *
de relevos sencilla mientras visten camisetas con nombres

o0 imagenes de atletas puertorriquenos destacados.




Celebracion de dias

AGOSTO Segundo grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes
Salud Escolar

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley

173-2019 Leccion: Beneficios generales de la actividad fisica Leccion: Ventajas de la actividad fisica
Importancia: Facilita la comprensién del impacto Importancia: Promueve un estilo de vida activo y
del ejercicio en el fortalecimiento del cuerpoy la saludable, al mismo tiempo que fomenta el orgullo por
Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 mente, mientras se destaca el valor del deporte en los logros deportivos de Puerto Rico y el valor del esfuerzo
la historia y cultura de Puerto Rico. y la disciplina.
Actividad sugerida: Los participantes realizan Actividad sugerida: Los niflos se divierten en una mini
una carrera de relevos con estaciones que olimpiada escolar con juegos como correr, saltar y
representan deportes practicados por atletas lanzar, mientras conocen a deportistas puertorriquefos
puertorriquenos destacados (como atletismo, destacados a través de imagenes o cuentos breves.

baloncesto o béisbol).

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Estudios Sociales

Leccion: Hombres y mujeres destacados Leccion: Tipos de lanzamientos

Importancia: Se reconocen modelos positivos Importancia: Desarrolla la coordinacién motora y el trabajo en
de servicio y valentia como Roberto Clemente, equipo, mientras se honra la figura de Roberto Clemente
promoviendo valores de empatia, solidaridad y esfuerzo como ejemplo de esfuerzo, disciplina y compromiso con su
desde temprana edad. comunidad.

Actividad sugerida: Los alumnos escuchan la historia Actividad sugerida: Se practican diferentes tipos de

de Roberto Clemente y crean un dibujo sobre la ayuda lanzamientos (por encima, por debajo y lateral). La actividad
que brindd a otras personas. Luego conversan sobre consiste en lanzar pelotas hacia siluetas de guantes y bates

coémo ellos también pueden ayudar a los demas. decorados con imagenes de Roberto Clemente.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Tercer grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Estudios Sociales

Leccion: Eventos artisticos culturales y
deportivos

Importancia: Permite a los niflos conocer la
historia deportiva como parte de la cultura
puertorriquena, valorando los logros de

sus atletas y el impacto del deporte en la
identidad nacional.

Actividad sugerida: Los estudiantes dibujan
un deporte tradicional de Puerto Ricoy
comparten lo que saben sobre él.

Salud Escolar

Leccion: La actividad fisica y la salud

Importancia: Muestra que la actividad fisica es
clave para una vida saludable y, al relacionarla
con atletas puertorriquenos, inspira a los
jovencitos a cuidar su cuerpo como lo hacen
ellos.

Actividad sugerida: Se les explica a los
participantes como el ejercicio ayuda a tener
un corazoén fuerte y luego se realiza una
caminata corta en grupo.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccion: Eventos importantes en Puerto Rico

Importancia: Destaca a Roberto Clemente
como una figura histérica de Puerto Rico que
tuvo un impacto en el deporte y en la ayuda
humanitaria.

Actividad sugerida: Los alumnos elaboran
una linea del tiempo con dibujos sobre
momentos importantes de la vida de Roberto
Clemente.

Educacion Fisica

Leccién: Lancemos con precision

Importancia: Con esta actividad, los niflos

desarrollan coordinacion y precision, mientras
conocen sobre gran atleta puertorriquefo que
aprovecho su talento para ayudar a los demas.

Actividad sugerida: Se realiza un juego en el
que los participantes intentan lanzar pelotas a
un blanco, inspirandose en los lanzamientos de
béisbol de Roberto Clemente.

Educacion Fisica

Leccion: El reto de aprender una nueva
actividad fisica

Importancia: Conectar esta leccion con la
historia deportiva puertorriquefna motiva a los
participantes a explorar nuevas actividades
fisicas, desarrollando confianza y aprecio por
su herencia deportiva.

Actividad sugerida: Los nifos prueban un
nuevo juego deportivo puertorrigueio, como
el gallito o el salto de cuica.

oK




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Cuarto grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Educacion Fisica

Leccién: Los cinco componentes de la aptitud fisica

Importancia: Explica coémo los atletas destacados de la
historia deportiva puertorriquena desarrollaron su
rendimiento mediante el trabajo de fuerza, resistencia,
flexibilidad, composicion corporal y agilidad.

Actividad sugerida: Los estudiantes recorren un
circuito de estaciones que representan cada
componente de la aptitud fisica, tomando como
inspiracioén figuras del deporte puertorriqueno como
Javier Culson y Ménica Puig.

Salud Escolar

Leccién: Actividad fisica y un peso adecuado

Importancia: Se resalta el papel fundamental de la actividad
fisica en el bienestar y éxito de nuestros atletas,
promoviendo habitos saludables desde la nifez.

Actividad sugerida: Los alumnos crean un afiche sencillo
con dibujos que promueven actividades fisicas saludables,
tomando como ejemplo la rutina diaria de un atleta
puertorriquefo reconocido.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccion: Puertorriquefos que nos inspiran

Importancia: En esta leccion se destaca a Roberto
Clemente como un modelo de inspiraciéon por su talento
deportivo y su compromiso social, fomentando asi el
orgullo por nuestras figuras histoéricas.

Actividad sugerida: Los jovencitos construyen una

medalla de papel con el rostro de Roberto Clemente y
escriben alguna cualidad que admiran de él.

Estudios Sociales

Lecciéon: Lanzamiento por encima del brazo

Importancia: Es ideal para rendir homenaje a Roberto
Clemente, quien perfecciond esta técnica como jardinero
en el béisbol, demostrando excelencia fisica y deportiva.

Actividad sugerida: Los nifios practican el lanzamiento por
encima del brazo utilizando pelotas suaves, simulando una
jugada de campo inspirada en Roberto Clemente.




Celebracion de dias

AGOSTO Quinto grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes
Salud Escolar

173-2019

Leccién: Beneficios de moverte fuera de clase
Importancia: Relacionar esta leccion con la historia deportiva
puertorriquena permite evidenciar la contribuciéon de la actividad fisica al
bienestar integral y al logro de metas, tal como lo demuestran nuestros
atletas destacados.

Importancia: Resalta la practica regular de
movimiento, dentro y fuera de la escuela, como

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 clave en la formacién de los grandes atletas
puertorriquefos que celebramos en esta fecha.

Actividad sugerida: Los estudiantes elaboran una lista ilustrada con los
beneficios de hacer egjercicio, tomando como inspiracion los logros de
atletas puertorriquefios como Gigi Fernandez y Carlos Arroyo.

Actividad sugerida: Los niflos realizan una
caminata grupal por el area escolar mientras
identifican maneras divertidas de moverse fuera del
salén, como correr, saltar o jugar.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica Inglés

Leccién: Lanzamientos sobre y bajo el hombro Leccién: The Writing Process

Importancia: Se honran las habilidades atléticas de Importancia: Los estudiantes reflexionan y expresan por escrito el impacto de
Roberto Clemente, practicando técnicas basicas que él Roberto Clemente como héroe deportivo y humanitario, desarrollando sus
dominaba en el campo de béisbol. habilidades de redaccién en inglés.

Actividad sugerida: Los alumnos alternan lanzamientos Actividad sugerida: Los participantes redactan un parrafo corto, usando el
sobre y bajo el hombro con pelotas livianas, simulando proceso de escritura, para describir una accion solidaria de Roberto Clemente

diferentes jugadas de béisbol al estilo de Clemente. que les sirva de inspiracion.




Celebracion de dias

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley

173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Sexto grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Leccion: La descripcién como herramienta
para transmitir ideas

Importancia: Muestra estrategias para
describir con detalle a figuras deportivas
puertorriquenas, reconociendo sus logros y
cualidades como modelos positivos.

Actividad sugerida: Los estudiantes escriben
una breve descripcion de su atleta
puertorriqueno favorito, destacando su
esfuerzo y lo que lo hace especial.

Salud Escolar

Leccion: Componentes de la aptitud motriz

Importancia: Al aprender sobre la aptitud
motriz, los alumnos valoran las habilidades
fisicas que desarrollan los atletas a través del
movimiento y la practica constantes.

Actividad sugerida: Los nifos participan en
una serie de juegos que impliquen
equilibrio, coordinacién y desplazamiento,
representando un mini entrenamiento
deportivo.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccion: Lanza y golpea con precision

Importancia: Esta leccion honra el legado de Roberto
Clemente, quien destaco por su precision al lanzar y batear,
inspirando a los estudiantes a mejorar sus habilidades

motrices en el deporte.

Actividad sugerida: Los nifos practican lanzar una pelota
hacia un blanco fijo y golpear una pelota con bate de espuma
para mejorar la coordinacion, recordando el ejemplo de

Roberto Clemente.

Salud Escolar

Leccién: Actividad fisica

bienestar.

de Clemente.

Importancia: Ensefar sobre la importancia de la actividad fisica en
este dia promueve en los alumnos habitos saludables, como los
gue siguié Roberto Clemente, un atleta comprometido con su

Actividad sugerida: A través de un diario sencillo con dibujos, los
estudiantes registran sus actividades fisicas diarias, reflexionando
sobre la importancia de mantenerse activos, siguiendo el modelo

Material Educativo Digital

Educacion Fisica

Leccidn: Actividades fisicas de intensidad
moderada y vigorosa

Importancia: Fomenta la actividad fisica, la

valoracién del deporte como parte de la cultura

puertorriquefa y el reconocimiento de figuras
gue inspiran esfuerzo y superacion.

Actividad sugerida: Los jovenes compiten en

una carrera de relevos sencilla, mientras visten
camisetas con nombres o imagenes de atletas
puertorriquenos destacados.




Celebracion de dias

Séptimo grado - Lecciones y actividades

AGOSTO

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefa, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley Estudios Sociales Educacion Fisica Salud Escolar

173-2019 Leccién: Puertorriquefos ilustres Leccién: El impacto de la actividad fisica Leccidn: Actividades fisicas de intensidad

Importancia: Da a conocer a atletas Importancia: Promueve la reflexién sobre los moderaday vigorosa
. uertorriquefios que han marcado la historia beneficios de la actividad fisica para la salud Importancia: Incentiva la actividad fisica, la

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 2 5 5 T ) parata s Y iacién del d t te de | It
del deporte, destacando su esfuerzo, disciplina muestra como los atletas puertorriquefios han apreciacion del deporte como parte de la cultura
y legado. demostrado su valor a nivel internacional. puertorriquefa y el reconocimiento de figuras
Actividad sugerida: Los estudiantes elaboran Actividad sugerida: Los nifios completan una G2 eI ESHUETZ0 i SUREREISN:
una linea del tiempo ilustrada con al menos tabla sencilla registrando sus actividades fisicas Actividad sugerida: Los jovenes compiten en
tres deportistas puertorriquefios y sus logros diarias durante una semana y reflexionan sobre una carrera de relevos sencilla mientras visten
destacados. cémo se sienten después de realizarlas. camisetas con nombres o imagenes de atletas

puertorriquenos destacados.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica Salud Escolar

Leccién: Puertorriquefos ilustres Leccién: Lanzamiento a distancia

Importancia: Reconoce a Roberto Clemente como un Importancia: Ensefar esta leccion en el Dia de Roberto Clemente sirve
puertorriqueno ilustre que se destacd no solo por su talento para recordar sus habilidades excepcionales como lanzador desde el
en el béisbol, sino también por su labor humanitaria y su campo exterior, reforzando la importancia del entrenamiento fisico.
legado en la historia. Actividad sugerida: Los alumnos practican lanzamientos a distancia
Actividad sugerida: Los participantes recopilan datos con pelotas livianas, midiendo su progreso y comparandolo con

sobre la vida de Roberto Clemente y completan una hoja anécdotas de los lanzamientos precisos de Clemente.

con preguntas y dibujos que resaltan su impacto como
figura historica.




Celebracion de dias

AGOSTO Octavo grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley .. ) )
173-2019 Leccidn: Destrezas predeportivas y deportivas

Importancia: Ensefar esta leccion durante el Dia de la Historia
Deportiva Puertorriquena sirve para reconocer que el desarrollo de

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 destrezas basicas y deportivas ha sido esencial en la formacion de los
grandes atletas puertorriguefnos.
Actividad sugerida: Los estudiantes se ponen a prueba en una serie de
mini retos deportivos (como pases, dribles o saltos) basados en
disciplinas practicadas por atletas destacados de Puerto Rico.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Educacion Fisica

Leccién: Lanzamiento con la fuerza apropiada

Importancia: Pone de relieve la importancia de
controlar la fuerza y la precision al lanzar, habilidad
que distinguié a Roberto Clemente como uno de
los mejores jardineros del béisbol, y se vincula al
homenaje de su legado deportivo en el Dia de
Roberto Clemente Walker, segun la Ley 36-2022.

Actividad sugerida: Los jévenes participan en un
reto de precision y fuerza, lanzando una pelota a
diferentes distancias y objetivos, como lo hacia
Roberto Clemente desde el jardin.




Celebracion de dias

AGOSTO Noveno grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley 173-2019

Celebraciones en este mes
| Educacion Fisica

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Leccion: Investiga diferentes actividades de movimiento

Importancia: En el Dia de |la Historia Deportiva Puertorriquefia, esta leccién explora la diversidad

de disciplinas en las que se han destacado atletas puertorriquenos, fomentando el orgullo y la
Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022 curiosidad por el deporte a nivel nacional.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan una presentacion corta y practica donde

demuestran movimientos basicos de una actividad fisica tradicional o algun deporte practicado

por un atleta puertorriqgueno reconocido, como el boxeo, el atletismo o el baloncesto.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

LLEMENTE




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Décimo grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriqueiia, Ley 173-2019

Educacion Fisica

Leccion: Investiga diferentes actividades de movimiento

Importancia: Explora la diversidad de disciplinas en las que
han destacado atletas puertorriquenos, fomentando el orgullo
y la curiosidad por el deporte a nivel nacional.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan una presentacién
corta y practica donde demuestran movimientos basicos de
una actividad fisica tradicional o algun deporte practicado

por un atleta puertorriqueno reconocido, como el boxeo, el
atletismo o el baloncesto.

Salud Escolar

Leccion: Salud y actividad fisica

Importancia: Destaca el papel fundamental de la actividad fisica
en la vida y la salud de grandes atletas puertorriquefos,
promoviendo estilos de vida activos y responsables entre los
jovenes.

Actividad sugerida: Los alumnos investigan un atleta
puertorriqueno histdrico y presentan como su estilo de vida
saludable contribuyd a su desempeno deportivo y bienestar
general.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Estudios Sociales

Leccion: Puertorriquefos destacados

Importancia: Conmemora el Dia de Roberto Clemente Walker, ya que

reconoce el legado de figuras puertorriquefias que, como Clemente, han
hecho historia y han aportado al orgullo nacional a través del deporte y el
servicio comunitario.

Actividad sugerida: Los jévenes preparan una presentacién corta o un afiche
biografico para destacar las contribuciones de Roberto Clemente y
compararlas con otro puertorriqueno sobresaliente en el ambito social,
cultural o politico.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Undécimo grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Educacion Fisica

Leccion: Investiga diferentes actividades de movimiento

Importancia: Esta leccion es clave durante el Dia de |la Historia Deportiva Puertorriquefa, ya que
permite explorar la diversidad de disciplinas en las que han sobresalido atletas puertorriquenos,
formentando el orgullo y la curiosidad por el deporte a nivel nacional.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan una presentacion corta y practica donde
demuestran movimientos basicos de una actividad fisica tradicional o algun deporte practicado
por un atleta puertorriqueno reconocido, como el boxeo, el atletismo o el baloncesto.

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Leccion: Funcion lineal y su grafica

Importancia: Estudiar la funcion lineal durante el Dia de
Roberto Clemente permite analizar y representar visualmente
su trayectoria deportiva, como el aumento progresivo de sus
hits o carreras a lo largo de los anos, destacando su impacto
histérico y consistencia.

Actividad sugerida: Los alumnos grafican una funcién lineal
que represente el crecimiento acumulativo de los hits de
Roberto Clemente por temporada, y discuten cémo los datos
reflejan su desempefo constante.

Salud Escolar

Leccioén: Salud y actividad fisica

Importancia: En el Dia de Roberto Clemente, esta leccion
resalta la disciplina, salud fisica y compromiso con el bienestar
gue definieron su desempefo como atleta y consolidaron su
legado humanitario.

Actividad sugerida: Los jovenes disefian una rutina de
actividad fisica diaria basada en habitos saludables que
pudieron haber formado parte del entrenamiento de Roberto
Clemente, para luego reflexionar sobre cémo estos contribuyen
a una vida activa y solidaria.

ya




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley
173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Duodécimo grado - Lecciones y actividades

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquefia, Ley 173-2019

Inglés

Leccidn: Listen and Interact

Importancia: Promueve el desarrollo de
habilidades de comprension auditiva y
expresion oral en inglés, esenciales para
apreciar y comunicar la historia deportiva
puertorriquena en contextos locales e
internacionales.

Actividad sugerida: Los jévenes participan en
una discusion guiada en inglés donde
argumentan cual figura del deporte
puertorriquefo consideran mas influyente

Yy por qué, sustentando las opiniones con
ejemplos y datos relevantes.

Educacion Fisica

Leccion: Investiga diferentes actividades de movimiento

Importancia: Esta leccion es clave durante el Dia de la Historia Deportiva
Puertorriguefa, ya que permite a los jovenes reconocer la diversidad de
disciplinas en las que se han destacado atletas puertorriquefos, fomentando el
orgulloy la curiosidad por el deporte a nivel nacional.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan una presentacion corta y practica
donde demuestran movimientos basicos de una actividad fisica tradicional o
algun deporte practicado por un atleta puertorriquefio reconocido, como el

boxeo, el atletismo o el baloncesto.

Estudios Sociales

Leccién: Actividades econdmicas

Importancia: Analiza como las actividades
del sector terciario, en especial los eventos
deportivos, contribuyen significativamente
al desarrollo econdmico de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los alumnos investigan
el impacto econdmico que han tenido

en Puerto Rico eventos deportivos como

las Justas Interuniversitarias, los Juegos
Centroamericanos y diversos torneos
premundiales y preolimpicos.

Leccion: Recursos literarios y estilo discursivo que
evoca emociones

Importancia: Explora el uso del lenguaje para
transmitir la pasion, el orgullo y la inspiracion que
despiertan las hazanas del deporte puertorriqueno,
especialmente en el marco del Dia de la Historia
Deportiva Puertorriquena.

Actividad sugerida: Luego de ver los minutos finales
de la pelea en la que Juan Evangelista Venegas
gand la primera medalla olimpica para Puerto Rico,
o del partido donde Mdnica Puig obtuvo el primer
oro olimpico del Pais, los estudiantes redactan un
discurso emotivo que comunique las emociones
vividas al presenciar estos hitos histéricos.

Salud Escolar

Leccién: Salud y actividad fisica

Importancia: Destaca el valor de mantener hibitos
saludables a través del ejercicio, un tema especialmente
significativo durante la celebracién del Dia de la Historia
Deportiva Puertorriquefa, donde se reconoce el impacto del
deporte en el bienestar individual y colectivo.

Actividad sugerida: Los estudiantes investigan y presentan
la contribucién que han tenido la rutina de entrenamiento

y los habitos de salud de un atleta puertorriquefio en su
rendimiento deportivo y longevidad fisica.




Celebracion de dias

AGOSTO

Celebraciones en este mes

Dia de la Historia Deportiva Puertorriquena, Ley

173-2019

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Duodécimo grado - Lecciones y actividades (continuacion)

Dia de Roberto Clemente Walker, Ley 36-2022

Leccioén: Introduccion a la estadistica: conceptos
basicos

Importancia: Brinda herramientas fundamentales
para analizar datos y apreciar el legado deportivo de
figuras como Roberto Clemente Walker desde una
perspectiva cuantitativa. Su trayectoria esta llena de
estadisticas histéricas que reflejan su impacto en el
béisbol.

Actividad sugerida: Los alumnos investigan
estadisticas relevantes de Roberto Clemente en las
Grandes Ligas —como hits, carreras impulsadas o
promedio de bateo—y las comparan con las de otros
peloteros puertorriquenos.

CLEMENTE

Leccion: Redaccion de textos informativos
variados

Importancia: Fortalece destrezas necesarias
para comunicar hechos de manera claray
precisa, una habilidad clave al investigar y
difundir el legado de figuras histéricas como
Roberto Clemente Walker.

Actividad sugerida: Los jévenes redactan un
reportaje que resuma la trayectoria de
Roberto Clemente, incluyendo sus logros
deportivos, su labor humanitaria y su papel en
la identidad puertorriquenfa.

Material Educativo Digital
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