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EXPLORA EL AÑO ESCOLAR CON MED: DÍAS DE CELEBRACIÓN Y CONMEMORACIÓN 
 

La educación del siglo XXI nos invita a integrar la tradición, la innovación y la 
tecnología para ofrecer experiencias de aprendizaje cada vez más significativas. Con 
ese propósito, presentamos la guía «Explora el Año Escolar con MED: Días de 
Celebración y Conmemoración». Esta es un recurso que complementa el manual de 
los «Días Conmemorativos del Calendario Escolar» al ampliar las oportunidades para 
que nuestros docentes incorporen actividades digitales, recursos interactivos y 
experiencias de aprendizaje a través de la plataforma Material Educativo Digital 
(MED), plataforma oficial de gestión del aprendizaje del Departamento de Educación 
de Puerto Rico. La guía también fortalece el propósito del manual de integrar las 
conmemoraciones al currículo mediante recursos y actividades que enriquecen el 
aprendizaje y promueven la comprensión de nuestra historia y cultura. 
 
Más que un compendio de actividades, esta guía representa un paso firme hacia el 
fortalecimiento de las competencias digitales de nuestros maestros y estudiantes al 
promover el desarrollo de las habilidades necesarias para la educación a distancia y 
el uso estratégico de la tecnología como parte natural del proceso de enseñanza y 
aprendizaje presencial. Cada experiencia diseñada en MED fomenta la participación 
activa, la colaboración, el pensamiento crítico y el aprendizaje autónomo. A su vez, 
facilita la integración efectiva de los días de celebración y conmemoración al 
currículo escolar. 
 
Exhorto a nuestra comunidad educativa a aprovechar este recurso como una 
oportunidad para innovar, conectar a nuestros estudiantes con nuestra historia y 
cultura mediante herramientas digitales y continuar transformando nuestras aulas 
en espacios donde la tecnología se utilice con propósito pedagógico. Al integrar los 
recursos de MED de manera planificada y estructurada, fortalecemos una educación 
más pertinente, accesible y preparada para responder a los retos del presente y del 
futuro. 
 
 
 

Lcdo. Eliezer Ramos Parés 
Secretario 
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EXPLORA EL AÑO ESCOLAR CON MED: DÍAS DE CELEBRACIÓN Y CONMEMORACIÓN 
 

La enseñanza cobra mayor significado cuando logramos conectar los contenidos 
académicos con las experiencias, la historia, la cultura y los valores que enriquecen 
la formación integral de nuestros estudiantes. Con esa visión, presentamos la guía 
«Explora el Año Escolar con MED: Días de Celebración y Conmemoración», un recurso 
diseñado para complementar el manual de los «Días Conmemorativos del 
Calendario Escolar» mediante experiencias de aprendizaje digitales, organizadas y 
accesibles a través de MED (Material Educativo Digital), plataforma oficial de gestión 
del aprendizaje del Departamento de Educación de Puerto Rico. 
 
Esta guía ha sido concebida para apoyar la labor docente desde kínder hasta 
duodécimo grado, ofreciendo actividades alineadas con el currículo de las distintas 
materias académicas y adaptadas al nivel de desarrollo de los estudiantes. Esta 
promueve una integración intencional de la tecnología en el proceso de enseñanza y 
aprendizaje para facilitar las experiencias dinámicas que fortalecen el pensamiento 
crítico, la creatividad, la colaboración, la comunicación y el uso responsable de las 
herramientas digitales. Asimismo, contribuye al desarrollo de competencias 
esenciales para la educación a distancia, al tiempo que enriquece la enseñanza 
presencial mediante estrategias pedagógicas innovadoras. 
 
Invito a nuestros maestros, directores escolares y líderes académicos a hacer de esta 
guía una herramienta cotidiana de planificación e innovación educativa. Cada 
actividad representa una oportunidad para transformar una fecha de 
conmemoración o de celebración en una experiencia significativa que despierte la 
curiosidad, fortalezca la identidad cultural y fomente el aprendizaje activo. Con el 
compromiso y la creatividad que distinguen a nuestros maestros en el salón de 
clases, continuaremos aprovechando el potencial de MED para ofrecer una 
educación pertinente, inclusiva y preparada para los desafíos de un mundo cada vez 
más digital. 
 
 
 

Dra. Beverly Morro Vega 
Subsecretaria

mailto:morrovb@de.pr.gov


DICIEMBRE

Celebración de días 2025 - 2026

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Kindergarten - Lecciones y actividades

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Bellas Artes
Lección: Conceptos, técnicas y materiales de dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio por el arte puertorriqueño y el reconocimiento 
del talento local desde temprana edad.
Actividad sugerida: Los estudiantes crean una obra con crayones o témpera inspirada en una 
pintura de un artista puertorriqueño. Identifican formas y colores básicos mientras exploran 
estilos y expresiones artísticas.

Salud Escolar Adquisición de la Lengua

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: Cómo ayudan las herramientas digitales
Importancia: Permite que los niños entiendan 
cómo la tecnología facilita el aprendizaje y la 
comunicación.
Actividad sugerida: Realice un juego interactivo 
con tabletas o pizarras digitales donde los 
estudiantes identifiquen y nombren objetos o 
imágenes. La actividad refuerza el vocabulario y 
la comprensión oral.

Lección: Tecnología y estilos de vida
Importancia: Esta lección se relaciona con la Semana de 
la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación 
al ayudar a los niños a comprender la influencia de la 
tecnología en nuestra salud, rutinas y hábitos diarios, 
fomentando estilos de vida saludables.
Actividad sugerida: Organice una dinámica donde los 
participantes dibujen o cuenten actividades saludables 
que hacen con la ayuda de la tecnología, como seguir 
ejercicios guiados en video, promoviendo hábitos de 
bienestar desde pequeños.

Notas

Celebración de días



DICIEMBRE

Celebración de días 2025 - 2026

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Primer grado - Lecciones y actividades

Salud Escolar Adquisición de la LenguaSalud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: La tecnología, nuestro ayudante
Importancia: Fomenta el reconocimiento temprano del 
papel positivo de la tecnología en el aprendizaje y en la 
vida diaria, promoviendo curiosidad y confianza en su 
uso.
Actividad sugerida: Los participantes exploran y 
nombran diferentes dispositivos tecnológicos que usan 
en la escuela y en casa, identificando cómo cada uno les 
ayuda en sus actividades diarias.

Lección: Tecnología y estilos de vida
Importancia: Educa a los niños sobre el uso 
positivo y saludable de la tecnología en su vida 
diaria.
Actividad sugerida: Los estudiantes utilizan la 
interfaz lúdica de MED para responder 
prácticas o pruebas. Interactúan con la 
plataforma de forma guiada, explorando 
actividades digitales que fortalecen destrezas 
académicas.

Lección: Enfermedades transmisibles y no 
transmisibles
Importancia: Enseña a los niños, de manera 
simple y clara, a prevenir enfermedades.
Actividad sugerida: Organice un juego de 
“los microbios y el jabón” con pelotas 
de colores. Algunas pelotas representan 
microbios y otras representan jabón. Los 
alumnos se pasan las pelotas para observar 
cómo “los microbios” pueden moverse de una 
persona a otra, y luego descubren cómo el 
"jabón" ayuda a detener su recorrido.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Conceptos, técnicas y materiales de dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio por el arte puertorriqueño y el reconocimiento 
del talento local desde temprana edad.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra con crayones o témpera inspirada en una pintura 
de un artista puertorriqueño. Identifican formas y colores básicos mientras exploran estilos y 
expresiones artísticas.

Notas

Celebración de días



DICIEMBRE

Celebración de días 2025 - 2026

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Segundo grado - Lecciones y actividades

Salud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Adquisición de la Lengua

Lección: Hombres y mujeres ilustres
Importancia: Reconocer y valorar las contribuciones de personas 
importantes en la comunidad y el país fomenta el respeto, la 
admiración y el sentido de identidad. Esta lección ayuda a comprender 
por qué celebramos a estas figuras ilustres y cómo sus acciones 
inspiran a otros.
Actividad sugerida: Los alumnos mencionan a un hombre o mujer 
famoso de su comunidad y explican por qué es importante.

Lección: Conceptos, técnicas y materiales de dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio por el arte 
puertorriqueño y el reconocimiento del talento local desde 
temprana edad.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra con crayones o 
témpera inspirada en una pintura de un artista puertorriqueño. 
Identifican formas y colores básicos mientras exploran estilos y 
expresiones artísticas.

Estudios Sociales Bellas Artes

Estudios Sociales
Lección: La tecnología
Importancia: Muestra cómo la tecnología 
facilita la vida diaria y el aprendizaje, 
fomentando la curiosidad por las ciencias y 
su uso responsable.
Actividad sugerida: Pida a los estudiantes 
que nombren una tecnología que usen en 
casa o en la escuela y expliquen para qué 
sirve.

Lección: La importancia de la tecnología en nuestras 
vidas
Importancia: Esta lección ayuda a comprender 
cómo la tecnología facilita la vida diaria y el 
aprendizaje, despertando la curiosidad y el respeto 
por las herramientas tecnológicas.
Actividad sugerida: Los participantes nombran en 
voz alta un aparato tecnológico que usan en casa o la 
escuela y explican para qué sirve.

Lección: Prevención de enfermedades 
transmisibles y no transmisibles
Importancia: Enseña a los niños, de manera 
simple y clara, a prevenir enfermedades.
Actividad sugerida: Juego de “los microbios 
y el jabón” con pelotas de colores. Algunas 
pelotas representan microbios y otras 
representan jabón. Los niños se pasan las 
pelotas para observar cómo “los microbios” 
pueden moverse de una persona a otra, y 
luego descubren cómo “el jabón” ayuda a 
detener su recorrido.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Tercer grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Inglés

Salud Escolar

Adquisición de la Lengua

Estudios Sociales

Salud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: La sociedad y el uso de la tecnología
Importancia: Esta lección y celebración 
muestran cómo la tecnología mejora nuestra 
vida diaria y su uso responsable.
Actividad sugerida: Los estudiantes dibujan un 
aparato tecnológico que usen en casa y explican 
para qué sirve.

Lección: La sociedad y la tecnología
Importancia: Enseña cómo la tecnología 
cambia y ayuda a la sociedad donde 
vivimos.
Actividad sugerida: Con el uso de 
imágenes, los participantes identifican 
diferentes tecnologías usadas en la 
comunidad y hablan sobre ellas.

Lección: Using Digital Tools for English
Importancia: Motiva a aprender inglés 
usando la tecnología, haciendo el 
aprendizaje más divertido y accesible.
Actividad sugerida: Los niños practican 
una palabra en inglés usando una 
aplicación o herramienta digital sencilla.

Lección: Tecnología y fuentes de 
información
Importancia: Destaca el valor de la 
tecnología para ayudarnos a encontrar 
información sobre el cuidado de la salud.
Actividad sugerida: Con ayuda de un 
adulto, los alumnos buscan información 
sencilla sobre alimentos saludables 
usando una tablet o computadora.

Lección: Prevención de enfermedades 
transmisibles
Importancia: Explica cómo se transmiten 
algunas enfermedades  y cómo prevenirlas 
con hábitos saludables para protegerse a uno 
mismo y a los demás.
Actividad sugerida: Los alumnos redactan 
una oración en la que explican por 
qué lavarse las manos ayuda a evitar 
enfermedades.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de 
las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Conceptos, técnicas y materiales de 
dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio 
por el arte puertorriqueño y el reconocimiento del 
talento local desde temprana edad.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra con 
crayones o témpera inspirada en una pintura 
de un artista puertorriqueño. Identifican formas 
y colores básicos mientras exploran estilos y 
expresiones artísticas.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Cuarto grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Estudios Sociales Salud EscolarSalud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: Tecnología y estilos de vida
Importancia: Permite reconocer que el uso 
adecuado de la tecnología puede mejorar nuestra 
salud y bienestar, especialmente en esta era digital.
Actividad sugerida: Los participantes diseñan una 
tabla comparativa con dibujos que muestren 
actividades saludables con y sin el uso de 
tecnología (como ejercicios guiados por video o 
caminatas al aire libre).

Lección: Uso apropiado de la tecnología
Importancia: Esta lección es esencial para 
reflexionar, en el marco de la Semana 
de la Tecnología Educativa, sobre el uso 
seguro y responsable de dispositivos y 
herramientas digitales.
Actividad sugerida: Los estudiantes 
elaboran un cartel ilustrado con 
reglas sobre el buen uso de tabletas y 
computadoras en la escuela y el hogar.

Lección: Ventajas de prevenir enfermedades 
transmisibles
Importancia: Explica a los niños, de forma 
apropiada para su edad, la importancia de la 
higiene, el cuidado personal y la prevención para 
evitar enfermedades como el SIDA, promoviendo la 
empatía y la salud comunitaria.
Actividad sugerida: Los alumnos crean un cartel en 
grupo que ilustre hábitos saludables como lavarse 
las manos, no compartir cepillos de dientes y 
cubrirse la boca al toser, reforzando el mensaje de 
prevención de enfermedades.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Conceptos, técnicas y materiales de dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio por el arte puertorriqueño y el reconocimiento 
del talento local desde temprana edad.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra con crayones o témpera inspirada en una pintura 
de un artista puertorriqueño. Identifican formas y colores básicos mientras exploran estilos y 
expresiones artísticas.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Quinto grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Estudios SocialesSalud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: Uso apropiado de la tecnología
Importancia: Esta lección es fundamental 
para la Semana de la Tecnología Educativa y 
Ciencias de la Computación, ya que fomenta 
hábitos responsables y seguros al usar 
dispositivos tecnológicos, contribuyendo a un 
aprendizaje efectivo y ético.
Actividad sugerida: Los estudiantes dibujan 
una lista ilustrada de buenas prácticas para el 
uso responsable de la tecnología en el hogar 
y la escuela.

Lección: Importancia de la prevención de 
enfermedades
Importancia: Promueve la conciencia sobre la 
prevención y el cuidado de la salud, fomentando 
prácticas que ayudan a evitar enfermedades 
contagiosas.
Actividad sugerida: Los niños ilustran y colorean 
señales de prevención para aprender formas 
sencillas de protegerse a ellos mismos y a los 
demás.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Conceptos, técnicas y materiales de dibujo
Importancia: Fomenta la creatividad, el aprecio por el arte puertorriqueño y el reconocimiento 
del talento local desde temprana edad.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra con crayones o témpera inspirada en una pintura 
de un artista puertorriqueño. Identifican formas y colores básicos mientras exploran estilos y 
expresiones artísticas.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Sexto grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Salud Escolar

Día Mundial del SIDA

Lección: Prevención de enfermedades de transmisión 
sexual
Importancia: Esta lección es fundamental en el Día 
Mundial del SIDA porque promueve la educación y 
la conciencia sobre la prevención del contagio y la 
protección de la salud personal y comunitaria.
Actividad sugerida: Los estudiantes realizan un dibujo 
que represente formas saludables de cuidar el cuerpo y 
evitar enfermedades, seguido de una breve conversación 
sobre la importancia del respeto y la responsabilidad.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Interpretación y selección de trabajos artísticos
Importancia: Fomenta la creatividad, la expresión artística y el aprecio por las artes plásticas, destacando la 
aportación de los pintores y artistas visuales puertorriqueños a la cultura. Además, integra el uso de la 
tecnología educativa como herramienta moderna que amplía las posibilidades de creación, permitiendo 
a los estudiantes explorar nuevas formas de arte digital mientras desarrollan sensibilidad estética y orgullo 
cultural.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra de arte (dibujo, pintura digital o collage) inspirada en el estilo 
de los pintores puertorriqueños o en elementos de la cultura de Puerto Rico (paisajes, tradiciones, símbolos, 
etc.). Utilizan tabletas o aplicaciones sencillas de dibujo digital para diseñar su creación, incorporando colores, 
formas y texturas. Al finalizar, comparten su obra explicando el significado de su trabajo y la inspiración 
artística utilizada.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Séptimo grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Salud Escolar

Día Mundial del SIDA

Lección: Infecciones de transmisión sexual
Importancia: Promueve la educación, la 
prevención y la conciencia sobre la necesidad 
de cuidar la salud sexual desde una edad 
temprana.
Actividad sugerida: Los estudiantes crean un 
cartel informativo en grupo con mensajes de 
prevención y mitos comunes sobre el VIH/SIDA, 
promoviendo el respeto y la empatía hacia las 
personas afectadas.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Interpretación y selección de trabajos artísticos
Importancia: Fomenta la creatividad, la expresión artística y el aprecio por las artes plásticas, destacando 
la aportación de los pintores y artistas visuales puertorriqueños a la cultura. Además, integra el uso de la 
tecnología educativa como herramienta moderna que amplía las posibilidades de creación, permitiendo 
a los estudiantes explorar nuevas formas de arte digital mientras desarrollan sensibilidad estética y 
orgullo cultural.
Actividad sugerida: Los niños crean una obra de arte (dibujo, pintura digital o collage) inspirada en el 
estilo de los pintores puertorriqueños o en elementos de la cultura de Puerto Rico (paisajes, tradiciones, 
símbolos, etc.). Utilizan tabletas o aplicaciones sencillas de dibujo digital para diseñar su creación, 
incorporando colores, formas y texturas. Al finalizar, comparten su obra explicando el significado de su 
trabajo y la inspiración artística utilizada.

Notas

Celebración de días



Celebración de días 2025 - 2026
DICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Octavo grado - Lecciones y actividades

CienciasSalud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: Avances científicos y tecnológicos
Importancia: Resalta el rol de los avances en 
la tecnología educativa y las ciencias de la 
computación en la transformación de nuestra 
forma de aprender y resolver problemas, en 
sintonía con la celebración de estos campos.
Actividad sugerida: Los jóvenes crean una 
línea del tiempo ilustrada que muestre cinco 
inventos tecnológicos que han impactado la 
educación o la ciencia, incluyendo dispositivos 
como la computadora o el microscopio.

Lección: Infecciones de transmisión sexual
Importancia: Crea conciencia sobre la 
prevención, el respeto y el cuidado de la salud 
sexual.
Actividad sugerida: Los estudiantes 
participan en una dinámica de cartel 
informativo donde identifican mitos y 
realidades sobre el VIH/SIDA y cómo 
prevenirlo con información verificada y 
lenguaje apropiado.

Estudios Sociales Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Arte contemporáneo
Importancia: Desarrolla aprecio por la forma como los pintores y 
artistas plásticos puertorriqueños contemporáneos expresan la 
historia, cultura e identidad del país a través del arte.
Actividad sugerida: Los alumnos crean una obra inspirada en un 
tema social o cultural de Puerto Rico utilizando técnicas de arte 
contemporáneo; luego la presentan explicando su mensaje.

Lección: Interpretación y selección de trabajos artísticos
Importancia: Fomenta la creatividad, la expresión artística y el aprecio por las 
artes plásticas, destacando la aportación de los pintores y artistas visuales 
puertorriqueños a la cultura. Además, integra el uso de la tecnología 
educativa como herramienta moderna que amplía las posibilidades de 
creación, permitiendo a los estudiantes explorar nuevas formas de arte digital 
mientras desarrollan sensibilidad estética y orgullo cultural.
Actividad sugerida: Los jóvenes crean un dibujo o collage que represente 
hábitos saludables, utilizando tabletas o aplicaciones sencillas de dibujo 
digital para conectar la salud con la tecnología.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Noveno grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Inglés Estudios Sociales

Español Salud Escolar

Salud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: Cambios tecnológicos
Importancia: Comprender los cambios 
tecnológicos es esencial para valorar el 
impacto que la innovación ha tenido en la 
sociedad y en el desarrollo educativo.
Actividad sugerida: Los alumnos investigan y 
presentan una línea del tiempo que muestre 
los principales avances tecnológicos y su 
influencia en la vida cotidiana.

Lección: Capacidad de la tecnología para 
producir trabajos escritos
Importancia: Reconocer la capacidad de la 
tecnología para apoyar la producción escrita 
fomenta el desarrollo de habilidades digitales 
necesarias en el mundo académico y 
profesional.
Actividad sugerida: Los jóvenes crean un 
texto narrativo utilizando herramientas 
digitales, como correctores ortográficos y 
plantillas de formato.

Lección: Acoso y ciberacoso
Importancia: Despierta la conciencia sobre 
los riesgos en el uso de la tecnología y 
promueve un ambiente digital seguro.
Actividad sugerida: Los alumnos participan 
en un debate sobre la prevención del 
ciberacoso y elaboran un compromiso 
personal para el buen uso de las redes 
sociales.

Lección: Technology for Writers
Importancia: Destaca el rol de las 
herramientas tecnológicas en la 
transformación de la forma en que los 
escritores crean y comparten sus textos, 
fortaleciendo la comunicación en la era 
digital.
Actividad sugerida: Los participantes 
escriben un breve ensayo usando un 
procesador de texto, explorando cómo la 
tecnología facilita el proceso de escritura.

Lección: Infecciones de transmisión sexual
Importancia: Promueve la educación y la 
prevención, ayudando a comprender cómo 
protegerse y reducir el estigma relacionado 
con el VIH/SIDA.
Actividad sugerida: Los estudiantes crean 
en grupos un cartel informativo con mitos y 
realidades sobre el VIH/SIDA, promoviendo 
el respeto, la prevención y el autocuidado.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las 
Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Elementos, movimientos, estilos y formas en el 
arte visual
Importancia: Invita a valorar la diversidad de expresiones 
presentes en la obra de pintores y artistas plásticos 
puertorriqueños, especialmente durante la Semana 
del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes 
Plásticas, fortaleciendo la identidad cultural.
Actividad sugerida: Los estudiantes crean una obra 
inspirada en un movimiento artístico explorado por un 
pintor puertorriqueño, aplicando elementos y estilos 
discutidos en clase.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Décimo grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Salud Escolar

Estudios Sociales

Ciencias

Día Mundial del SIDA

Lección: Arte y cultura en Puerto Rico
Importancia: Esta lección es fundamental durante la 
Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las 
Artes Plásticas, ya que invita a  valorar el legado artístico 
como una expresión de la identidad y la historia cultural 
del país.
Actividad sugerida: Los jóvenes investigan sobre un 
pintor o artista plástico puertorriqueño y desarrollan 
una presentación visual, relacionando su obra con el 
contexto histórico y social en el que se desarrolló.

Lección: Infecciones de transmisión sexual
Importancia: Fomenta la conciencia, la 
prevención y el cuidado responsable ante las 
ITS, promoviendo decisiones informadas entre 
los adolescentes.
Actividad sugerida: Los alumnos elaboran 
una infografía digital o en cartulina con datos 
clave sobre las ITS y medidas de prevención, 
incluyendo el uso del condón y la importancia 
del diagnóstico temprano, para compartir en 
el salón o en los pasillos de la escuela.

Lección: Los virus
Importancia: Muestra cómo actúan los virus 
en el cuerpo humano y destaca la 
importancia de la prevención, el cuidado y 
la empatía hacia las personas que viven con 
VIH.
Actividad sugerida: Los estudiantes diseñan 
un modelo visual (en cartulina o digital) 
que compare un virus común con el VIH, 
destacando su estructura y forma de 
transmisión.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Elementos, movimientos, estilos y formas en el arte 
visual
Importancia: Invita a valorar la diversidad de expresiones 
presentes en la obra de pintores y artistas plásticos 
puertorriqueños, especialmente durante la Semana del 
Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas, 
fortaleciendo la identidad cultural.
Actividad sugerida: Los participantes crean una obra inspirada 
en un movimiento artístico explorado por un pintor 
puertorriqueño, aplicando elementos y estilos discutidos en clase.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Undécimo grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Salud EscolarMatemáticas

Día Mundial del SIDA

Lección: Protección del cuerpo
Importancia: Desarrolla comprensión sobre 
la importancia de proteger la salud y 
prevenir enfermedades como el VIH, 
promoviendo decisiones responsables.
Actividad sugerida: Los alumnos diseñan 
una infografía digital con consejos sobre el 
autocuidado y formas de prevención del 
VIH/SIDA, destacando la importancia del 
respeto y la información.

Lección: Medidas de tendencia central y de 
dispersión
Importancia: Analiza datos reales sobre la 
prevalencia del VIH/SIDA, fomentando la 
conciencia crítica sobre su impacto global y 
local en el Día Mundial del SIDA.
Actividad sugerida: Los estudiantes redactan 
un párrafo informativo utilizando datos 
estadísticos sobre el VIH/SIDA en Puerto Rico, 
aplicando medidas como la media y la moda 
para apoyar sus ideas.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Elementos, movimientos, estilos y formas en el arte visual
Importancia: Invita a valorar la diversidad de expresiones presentes en la obra de pintores y 
artistas plásticos puertorriqueños, especialmente durante la Semana del Pintor Puertorriqueño 
y de los Artistas de las Artes Plásticas, fortaleciendo la identidad cultural.
Actividad sugerida: Los participantes crean una obra inspirada en un movimiento artístico 
explorado por un pintor puertorriqueño, aplicando elementos y estilos discutidos en clase.

Celebración de días

Notas



Celebración de días 2025 - 2026
Duodécimo grado - Lecciones y actividadesDICIEMBRE

Celebraciones

Día Mundial del SIDA

Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de 
la Computación

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas 
de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Estudios SocialesSalud Escolar

Día Mundial del SIDA Semana de la Tecnología Educativa y Ciencias de la Computación

Lección: La evolución tecnológica y su impacto en 
la sociedad
Importancia: Analiza el efecto transformador que 
ha tenido la tecnología en la vida cotidiana, la 
educación y las formas de comunicación, un 
enfoque central en la Semana de la Tecnología 
Educativa y Ciencias de la Computación.
Actividad sugerida: Los alumnos elaboran una 
línea del tiempo interactiva que destaque inventos 
tecnológicos clave y reflexionan sobre la influencia 
de estos en su aprendizaje, relaciones sociales o 
visión del futuro.

Lección: Métodos anticonceptivos
Importancia: Ofrece información esencial para 
tomar decisiones responsables sobre la salud 
sexual, un asunto especialmente relevante al 
conmemorarse el Día Mundial del SIDA y al 
promover la prevención del VIH y otras infecciones.
Actividad sugerida: Los estudiantes diseñan 
materiales educativos (afiches, infografías o 
cápsulas informativas) que expliquen el uso 
correcto del condón como método dual para 
prevenir embarazos no deseados y enfermedades 
de transmisión sexual.

Bellas Artes

Semana del Pintor Puertorriqueño y de los Artistas de las Artes Plásticas en Puerto Rico

Lección: Elementos, movimientos, estilos y formas en el arte visual
Importancia: Invita a valorar la diversidad de expresiones presentes en la obra de pintores y 
artistas plásticos puertorriqueños, especialmente durante la Semana del Pintor Puertorriqueño y 
de los Artistas de las Artes Plásticas, fortaleciendo la identidad cultural.
Actividad sugerida: Los participantes crean una obra inspirada en un movimiento artístico 
explorado por un pintor puertorriqueño, aplicando elementos y estilos discutidos en clase.

Celebración de días

Notas
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