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EXPLORA EL ANO ESCOLAR CON MED: DIAS DE CELEBRACION Y CONMEMORACION

La educacidn del siglo XXI nos invita a integrar la tradicién, la innovacién y la
tecnologia para ofrecer experiencias de aprendizaje cada vez mds significativas. Con
ese propodsito, presentamos la guia «Explora el Afo Escolar con MED: Dias de
Celebracion y Conmemoracidny. Esta es un recurso que complementa el manual de
los «Dias Conmemorativos del Calendario Escolar» al ampliar las oportunidades para
que nuestros docentes incorporen actividades digitales, recursos interactivos y
experiencias de aprendizaje a través de la plataforma Material Educativo Digital
(MED), plataforma oficial de gestiéon del aprendizaje del Departamento de Educacién
de Puerto Rico. La guia también fortalece el propdsito del manual de integrar las
conmemoraciones al curriculo mediante recursos y actividades que enriquecen el
aprendizaje y promueven la comprension de nuestra historia y cultura.

Mds que un compendio de actividades, esta guia representa un paso firme hacia el
fortalecimiento de las competencias digitales de nuestros maestros y estudiantes al
promover el desarrollo de las habilidades necesarias para la educacion a distancia y
el uso estratégico de la tecnologia como parte natural del proceso de ensefanza y
aprendizaje presencial. Cada experiencia disefiada en MED fomenta la participaciéon
activa, la colaboracion, el pensamiento critico y el aprendizaje autbnomo. A su vez,
facilita la integracion efectiva de los dias de celebraciéon y conmemoracion al
curriculo escolar.

Exhorto a nuestra comunidad educativa a aprovechar este recurso como una
oportunidad para innovar, conectar a nuestros estudiantes con nuestra historia y
cultura mediante herramientas digitales y continuar transformando nuestras aulas
en espacios donde la tecnologia se utilice con propésito pedagdgico. Al integrar los
recursos de MED de manera planificada y estructurada, fortalecemos una educacion
mas pertinente, accesible y preparada para responder a los retos del presente y del
futuro.

,/") /
Lcdo. Eliezer Ramos Parés
Secretario

PO Box 190759, San Juan, PR 00919-0759 « Tel. 787 759 2000 « www.de.pr.gov
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GOBIERNO DE PUERTO RICO
SUBSECRETARIA PARA ASUNTOS ACADEMICOS Y PROGRAMATICOS
Dra. Beverly Morro Vega | Subsecretaria | morrovb@de.pr.gov

EXPLORA EL ANO ESCOLAR CON MED: DIAS DE CELEBRACION Y CONMEMORACION

La ensefanza cobra mayor significado cuando logramos conectar los contenidos
académicos con las experiencias, la historig, la cultura y los valores que enriquecen
la formacion integral de nuestros estudiantes. Con esa vision, presentamos la guia
«Explora el Aflo Escolar con MED: Dias de Celebracion y Conmemoracién», un recurso
disefiado para complementar el manual de los «Dias Conmemorativos del
Calendario Escolar» mediante experiencias de aprendizaje digitales, organizadas vy
accesibles a través de MED (Material Educativo Digital), plataforma oficial de gestion
del aprendizaje del Departamento de Educacién de Puerto Rico.

Esta guia ha sido concebida para apoyar la labor docente desde kinder hasta
duodécimo grado, ofreciendo actividades alineadas con el curriculo de las distintas
materias académicas y adaptadas al nivel de desarrollo de los estudiantes. Esta
promueve una integracion intencional de la tecnologia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje para facilitar las experiencias dindmicas que fortalecen el pensamiento
critico, la creatividad, la colaboracién, la comunicacién y el uso responsable de las
herramientas digitales. Asimismo, contribuye al desarrollo de’ competencias
esenciales para la educacion a distancia, al tiempo que enriquece la ensefianza
presencial mediante estrategias pedagodgicas innovadoras.

Invito a nuestros maestros, directores escolares y lideres académicos a hacer de esta
guia una herramienta cotidiana de planificacién e innovacién educativa. Cada
actividad representa una oportunidad para transformar una fecha de
conmemoracién o de celebracidn en una experiencia significativa que despierte la
curiosidad, fortalezca la identidad cultural y fomente el aprendizaje activo. Con el
compromiso y la creatividad que distinguen a nuestros maestros en el saldén de
clases, continuaremos aprovechando el potencial ‘de MED para ofrecer una
educacion pertinente, inclusiva y preparada para los desafios de un mundo cada vez
mas digital.

oga

Dra. Beyerly Morro Ve
Subsecretaria

PO Box 190759, San Juan, PR 00919-0759 - Tel. 787 759 2000 « www.de.pr.gov
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Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Kindergarten - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Ciencias

Leccién: Pensamiento cientifico y
matematico

Importancia: Desarrolla la capacidad de
observacion, la experimentacién y el
razonamiento légico, mostrando que todos
podemos usar la ciencia para resolver
problemas.

Actividad sugerida: Los participantes
realizan un experimento simple con agua
y pintura (mezclan unos colores para crear
otros) y predicen, observan y explican los
resultados como pequenos cientificos.

Estudios Sociales

Leccion: Todos somos talentosos

Importancia: Destaca que todos
pueden ser cientificos y cientificas,
fomentando la inclusion.

Actividad sugerida: Muestre fotos
de cientificas famosas y luego

los estudiantes dibujan un
experimento que les gustaria
hacer.

Salud Escolar

Leccién: Respeto hacia todos los seres humanos

Importancia: Ensefa valores de empatia, inclusiéon y respeto, promoviendo
relaciones saludables y amistades positivas.

Actividad sugerida: Cada alumno dibuja a un amigo y escribe o dicta algo amable
sobre él; luego comparten los dibujos y hablan de cémo se sienten al respetary

cuidar a los demas.

Leccidn: El tiempo: presente, pasado o
futuro

Importancia: Permite comprender
secuenciasy patrones en eventos,

relaciondandolos con la historia de mujeres

cientificas y sus descubrimientos.

Actividad sugerida: Muestre imagenes de

experimentos o inventos de mujeres
cientificas y pida a los alumnos que

identifiguen qué ocurrié en el pasado, qué

estd pasando ahora y qué podria ocurrir
en el futuro.

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Estudios Sociales

Leccién: Nuestros lideres

Importancia: Reconoce la historia y los
logros de figuras destacadas del pais.
Actividad sugerida: Los nifios crean un
mural con dibujos de las lideres y explican
por qué son importantes.

Adquisicion de la Lengua

Lecciéon: Cémo generar ideas sobre los temas de
interés

Importancia: Estimula la creatividad y la expresion de
ideas, destacando que todos, nifas y ninos, pueden
explorar sus intereses y aprender como cientificos y
escritores.

Actividad sugerida: Los estudiantes leen un cuento
corto sobre una nifa cientifica y luego dibujan

o dictan sus propias ideas de experimentos o
descubrimientos que les gustaria hacer.

Dia de la Amistad

Inglés

Leccion: Learning New Words by Asking Questions

Importancia: Incentiva la curiosidad y la comunicacion
efectiva, mostrando que hacer preguntas ayuda a conocer
mejor a los amigos y a aprender nuevas palabras.

Actividad sugerida: Organice el juego de “Pregunta a tu
amigo”: cada nifo hace una pregunta simple a un
compafero sobre sus gustos (colores, animales, juguetes)
y aprende nuevas palabras en inglés mientras conversa.

Estudios Sociales

Leccidn: Eres Unico y especial
Importancia: Promueve la empatia, la colaboracion y el respeto entre

companeros.

Actividad sugerida: Los estudiantes hacen un “collage de amigos” en el
gue cada niflo pega una foto o dibujo de su amigo y dice algo bonito de él.



Celebracion de dias

FEBRERO Kindergarten - Lecciones y actividades (continuacion)

o Dia de los Presidentes Simulacro de terremoto
Celebraciones
) . . » Estudios Sociales Adquisicion de la Lengua
Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia Leccién: Nuestros lideres Leccidn: Dibujos y narracién
Importancia: Destaca la funcién de los Importancia: Anima a expresar lo que sucede
Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico lideres y los beneficios de la ciudadania. durante emergencias y a comprender
Actividad sugerida: Los participantes secuencias de eventos.
dibujan la bandera y explican quiénes son Actividad sugerida: Después del simulacro, los
Dia de la Amistad los presidentes y sus funciones. nifos dibujan lo que hicieron durante el ejercicio

y cuentan la historia a sus companeros.

Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Matematicas Educacion Fisica
m Leccion: Sucesos seguros, probables o imposibles SCEE NS e RED.Y CHIEES

. - Importancia: Refuerza el valor del
Importancia: Introduce conceptos de probabilidad de forma P

. L . . . movimiento corporal para protegerse
sencilla, relaciondndolos con situaciones de seguridad. 2 > e 2 y.
mantenerse seguro durante emergencias.

Actividad sugerida: Pregunte a los niflos qué es seguro
(agacharse y cubrirse), probable (que caigan papeles) o
imposible (que la escuela se caiga) durante un terremoto y
clasifigue las ideas en un cartel.

Actividad sugerida: Practique con los
estudiantes los movimientos de “agacharse,
cubrirse y sostenerse” de manera ludica,
como un juego de imitacion.

Salud Escolar

Leccién: Como comprender una lectura Leccién: Salud y seguridad

(instrucciones de seguridad) Importancia: Ensefa habitos de seguridad y
Importancia: Explica la necesidad de preparaciony cuidado personal para protegerse ante
seguridad ante emergencias. situaciones de emergencia.

Actividad sugerida: Practique con los alumnos la Actividad sugerida: Los participantes conversan
rutina de “agacharse, cubrirse y sostenerse” brevemente sobre normas de seguridad en la
mientras leen un cuento corto sobre seguridad. casay la escuela; luego realizan un minisimulacro

siguiendo instrucciones.



Celebracion de dias

FEBRERO Primer grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la Ciencia

Salud Escolar Adquisicion de la Lengua

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la

Ciencia Leccién: Adjectives Leccidén: Pricticas que promueven la Leccién: Relato de historias
Importancia: Los adjetivos salud de todos Importancia: Reconoce a mujeres

Dia del Précer y la Muijer llustre de Puerto Rico describen personas y cosas Importancia: Desarrolla comprensiéon cientificas y sus aportes.
para expresarnos mejor. sobre el papel que tiene la ciencia en Actividad sugerida: Los alumnos
Actividad sugerida: Los mantenernos saludables. escuchan la historia de una

Dia de la Amistad estudiantes mencionan Actividad sugerida: Los participantes cientifica y dibujan cémo trabajan
adjetivos que describan a [levan a cabo un experimento sencillo estos profesionales.

) cientificas famosas y sus de lavarse las manos con agua y jabén
Dia de los Presidentes logros. y luego observar con escarcha como

los gérmenes “se van”.

Simulacro de terremoto

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

m Adquisicion de la Lengua

Bellas Artes

Leccidén: Analisis de textos para Leccioén: El calendario Leccioén: El rol de la mujer en el arte
descubrirnos como puertorriquefos Importancia: Reconoce fechas teatral
Importancia: Desarrolla la identidad relevantes de la historia de Importancia: Resalta como las
cultural y el orgullo por la historia de Puerto Rico. mujeres también han transformado
Puerto Rico. Actividad sugerida: Los las artes, al igual que la ciencia.
Actividad sugerida: Los niflos leen un participantes marcan en un Actividad sugerida: Cuente la
cuento sobre un précer o heroinay lo calendario el dia de un précer historia de una mujer artista, y luego
representan con dibujos. y hacen un dibujo en ese los niflos hacen una dramatizacion
espacio. sencilla.

Dia de la Amistad

Adquisicion de la Lengua

Inglés

Leccion: Redacta una carta especial para tu familia Leccion: The Family

Importancia: Refuerza el valor del carifio y la amistad. Importancia: Destaca que la familia es nuestro primer grupo de
Actividad sugerida: Los estudiantes crean una tarjeta en forma de amor y cuidado.

corazdn con un Mensaje para un amigo. Actividad sugerida: Los participantes dibujan a su familiay

presentan quiénes son.



Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Primer grado - Lecciones y actividades (continuacion)

Dia de la Amistad

Ciencias

Lecciodn: El sistema sensorial

Importancia: Ensefia que usamos los
sentidos para disfrutar de compartir con los
amigos.

Actividad sugerida: Organice el juego de

“sentidos y amistad”. Este incluye actividades

como oler flores, escuchar musica, dar un
abrazo.

Dia de los Presidentes

Adquisicion de la Lengua

Leccién: Conversa sobre Norteamérica, sus
lugares, personas y cosas

Importancia: Abunda en datos sobre la
historia y la cultura de EE. UU.

Actividad sugerida: Los niflos ven una foto
de un presidente y conversan sobre lo que
significa ser lider.

Leccion: Probabilidad

Importancia: Ayuda a entender que
algunos sucesos pueden pasar y otros no.

Actividad sugerida: Converse con los
alumnos utilizando preguntas como: “; Es
seguro que tiemble todos los dias? ¢ Si o
no?", y marque con dibujos la probabilidad
en una tabla.

Educacion Fisica

Leccion: Muévete mediante el ejercicioy el
juego

Importancia: El juego refuerza el valor de la
amistad y la cooperacion.

Actividad sugerida: Los niflos participan en

un juego de relevos en parejas, ayudandose
mutuamente a llegar a la meta.

Leccion: Monedas

Importancia: Introduce el valor del dinero,
relacionandolo con decisiones de lideres.

Actividad sugerida: Los participantes
realizan un juego de tiendita usando
monedas de juguete con fotos de
presidentes.

Salud Escolar

Leccion: Los valores y el desarrollo

Importancia: Promueve la empatia, el compartiry la
cooperacion entre companeros.

Actividad sugerida: Los estudiantes crean un mural
colectivo donde cada uno dibuja a su mejor amigoy
dice una cualidad bonita de él o ella.

Simulacro de terremoto

Adquisicion de la Lengua

Leccién: Tareas y normas del hogar
Importancia: Explica que las normas
ayudan a cuidarnos en emergencias.

Actividad sugerida: Organice un juego de
“agachate, clbrete y sujétate” en el salén.

Inglés

Leccion: Following Commands

Importancia: Muestra que seguir
instrucciones nos mantiene
seguros en emergencias.

Actividad sugerida: Lleve a cabo
un juego de “Simon dice” con
ordenes de seguridad como
agacharse o cubrirse.

Ciencias

Leccién: La fuerza y sus efectos

Importancia: Permite reconocer
gue las fuerzas mueven las cosas
y ensefna seguridad.

Actividad sugerida: Simule un
temblor con bloques y practique
“agachate, cUbrete y agarrate”.

Salud Escolar

Leccion: Acciones que previenen el
riesgo de accidentes

Importancia: Pone de relieve la
seguridad y la prevencion en
situaciones de emergencia.

Actividad sugerida: Ensaye con los
estudiantes el “agachate, cubrete

y agarrate” de forma divertida con
musica, y luego ellos crean un dibujo
de un lugar seguro.



Material Educativo Digital

Celebracion de dias

Segundo grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la Ciencia

Inglés
Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la J

Ciencia Leccién: Supporting Your Leccién: Autoestima e
Opinions inteligencia emocional

FEBRERO

Celebraciones

Dia del Précer y la Mujer llustre de
Puerto Rico

Inglés

Leccidén: Research and Writing Projects

Salud Escolar

Adquisicion de la Lengua

Leccidén: Un viaje por la fonéticay
el liderazgo

Importancia: Invita a la investigacion y

Importancia: Motiva a las Importancia: Incentiva el interés la escritura sobre figuras histéricas.

niAas a creer en su capacidad de nifas y ninos en la ciencia y el
para ser cientificas. liderazgo.

Importancia: Refuerza la
idea de que nifas y nifnos
pueden compartir ideas y
argumentos en ciencia.

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Actividad sugerida: Los participantes
investigan datos sencillos de un précer
o mujer ilustre y escriben una oracion
sobre su aportacion.

Dia de la Amistad Actividad sugerida: Los
estudiantes exploran historias
cortas de cientificas y crean
un dibujo de su invento o

descubrimiento.

Actividad sugerida: Los niflos
Actividad sugerida: Cada dibujan lo que quieren ser de
alumno comparte por qué grandesy lo comparten con
las ninas también pueden orgullo.

ser cientificas y lo ilustran.

Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Dia de la Amistad

Adquisicion de la Lengua

Leccion: Courtesy Expressions

Adquisicion de la Lengua

Leccién: iNarremos! La familiay la Leccién: Convive y aprende en la escuela

comunidad a través del tiempo Importancia: Estimula al uso de

Importancia: Conecta a los nifios con la palabras amables que fortalecen la
historia y figuras destacadas del pais. amistad.

Importancia: Refuerza valores como la amistad, la
cooperaciony el respeto.

Actividad sugerida: Organice un juego de “Amigo
secreto”. Este implica hacer un dibujo o escribir un
mensaje amable para un companero.

Actividad sugerida: Los
participantes llevan a cabo un juego

Actividad sugerida: Los alumnos elaboran
una linea del tiempo ilustrada de un précer

o mujer ilustre con dibujos y palabras
simples.

de tarjetas con frases de cortesia
(please, thank you, sorry).

Simulacro de terremoto

Inglés

Leccidén: Asking and Responding to Questions

Educacion Fisica

Leccién: Ejecuta actividades fisicas de manera segura

Salud Escolar

Leccion: Situaciones de emergencia

Importancia: Prepara a los niflos para actuar
de manera segura en desastres.

Importancia: Muestra el valor de la seguridad y la
calma en situaciones de emergencia.

Importancia: Enfatiza la comunicacién clara en
situaciones de emergencia.

Actividad sugerida: Simule con los
estudiantes un “agachate, cubrete y sujétate”
durante un temblor.

Actividad sugerida: Los nifos ensayan preguntasy Actividad sugerida: Los alumnos ensayan un
respuestas sencillas: “Where do we go?” - “We go “agachate, clbrete y sujétate” como practica de
outside.” seguridad.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Inglés

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Leccién: Supporting My
Opinions

Importancia: Desarrolla la
capacidad de argumentar y
valorar el rol de las mujeres
en la ciencia.

Actividad sugerida: Los
estudiantes escriben una
opinion en inglés: “I think
women in science are
important because...”.

Dia de la Amistad

Adquisicion de la Lengua

Leccién: Biografia y autobiografia
Importancia: Reconoce la vida y los

aportes de figuras destacadas de nuestra
historia.

Actividad sugerida: Los nifios leen una
biografia corta de una mujer u hombre
ilustre y luego escriben una minibiografia
de si mismos.

Adquisicion de la Lengua

Leccion: Ser respetuoso y amable:
nuestra leccion

Importancia: Refuerza la necesidad de

la empatia y el respeto en las relac

Actividad sugerida: Los alumnos
escriben mensajes de amistad en
tarjetasy las reparten en el salén.

Educacion Fisica

Leccion: Trabaja cooperativamente con otros

Importancia: Resalta el valor del companerismoy la

cooperacion entre amigos.

Actividad sugerida: Los alumnos participan en un
juego de relevos en parejas donde cada uno debe

Lecciéon: Adjectives and Nouns

Importancia: Enfatiza el
vocabulario positivo para describir

iones. a los amigos.

Actividad sugerida: Los
participantes crean tarjetas con
dibujos y escriben frases tales
como: “My friend is kind and
funny”.

Salud Escolar

ayudar al otro a completar la carrera.

Tercer grado - Lecciones y actividades

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Adquisicion de la Lengua

Leccién: La importancia del discurso oral y
de los lideres politicos

Importancia: Promueve la voz y el
liderazgo de las nifas y mujeres en
espacios cientificos y sociales.

Actividad sugerida: Los estudiantes
dramatizan un discurso corto donde cada
uno presenta un invento o descubrimiento
imaginario.

Bellas Artes

Leccion: Lenguaje no verbal como un
lenguaje expresivo de la danza

Importancia: Los niflos aprenden a
comunicarse y trabajar juntos sin
necesidad de palabras.

Actividad sugerida: Organice un
“baile de la amistad” por parejas o
grupos, usando movimientos que
indiquen cuidado y cooperacion.

Leccion: Respeto hacia todos los seres humanos

Importancia: Promueve el respeto y la valoracion de uno
mismo y de los demas.

Actividad sugerida: Los nifios realizan un juego de “elogios”
donde cada uno dice algo positivo de un companero.

Bellas Artes

Leccion: Creacion de coreografia
segun la tematica

Importancia: Fomenta la
creatividad y la colaboraciéon para
expresar sentimientos positivos.

Actividad sugerida: Los
estudiantes crean un minibaile
sobre compartir o ayudar a un
amigo.



Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Cuarto grado - Lecciones y actividades

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Estudios Sociales

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Estudios Sociales

Leccién: Reading Leccidén: Mujeres puertorriquefias
Comprehension destacadas

Importancia: Inspira a las

Importancia: Reconoce a mujeres

ninas a explorar la cienciay a
conocer mujeres cientificas.

Actividad sugerida: Los
estudiantes presentan
verbalmente a una mujer
cientifica usando un dibujo
o foto y dicen tres cosas
interesantes sobre ella.

Dia de la Amistad

Leccién: Palabras que sefialan
acciones, emociones o estados

Importancia: Invita a expresar
sentimientos y valores de la
amistad.

Actividad sugerida: Los nifios
aprenden un refran sobre la
amistad y lo representan con
un dibujo.

Simulacro de terremoto

Ciencias

cientificas y lideres que inspiran.

Actividad sugerida: Los alumnos
dibujan a una mujer cientifica

y comparten una cualidad que
admiren de ella.

Educacion Fisica

Leccién: Comportamiento

responsable en situaciones de grupo
Importancia: Ensefa a trabajar en

equipo y respetar a los demas.

Actividad sugerida: Los estudiantes

juegan a pasar una pelota en

circulo sin dejarla caer, felicitando al

companero que la recibe.

Leccién: Puertorriquefos que Nnos
inspiran

Importancia: Destaca e invita a
valorar a las personas que
marcaron la historia de Puerto
Rico.

Actividad sugerida: Los
participantes crean una medalla
de papel para una mujer o précer
con su nombre y logros.

Salud Escolar

Leccion: La familia

Importancia: Fomenta
seguridad en uno mismo
y relaciones sanas con los
demas.

Actividad sugerida: Cada
nino dibuja algo que lo hace
especial y lo comparte con un
amigo.

Estudios Sociales

Leccién: Civismo

Leccién: Estrategias narrativas

Importancia: Presenta historias
Yy narraciones sobre personajes

destacados.

Actividad sugerida: Los nifos
escriben entre todos una
mininarracién sobre una mujer
ilustre de Puerto Rico.

Dia de los Presidentes

Inglés

Leccién: Fact or Opinion

Importancia: Educa sobre lideres
sobresalientes y sus logros.

Actividad sugerida: Los
participantes leen un cuento corto
sobre un presidente y responden
preguntas sobre la idea principal y
los detalles.

Salud Escolar

Leccién: Las placas tectdnicas Leccion: Salud y seguridad
Importancia: Destaca la necesidad de

seguir reglas para estar seguros.

Importancia: Pone de relieve que las reglas
y la seguridad protegen a todos.

Importancia: Explica la geologia y muestra el valor de la
seguridad ante desastres naturales.

Actividad sugerida: Los participantes
practican el simulacro y luego dibujan qué
hicieron bien para cuidarse.

Actividad sugerida: Los alumnos ensayan
agacharse y cubrirse bajo una mesa como
practica de seguridad.

Actividad sugerida: Use arena y bloques para simular un
terremoto, mientras los estudiantes observan como se mueven
las placas.




FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Celebracion de dias

Quinto grado - Lecciones y actividades

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Ciencias

Leccidn: Niveles de organizacion:
los reinos

Importancia: Destaca la
contribucion de las mujeres en
la ciencia y motiva a las nifias
a interesarse por la biologia 'y
campos relacionados.

Actividad sugerida: Los nifos
investigan sobre una cientifica
destacada en biologia y crean
una presentacion ilustrando un
reino de la naturaleza.

Leccion: Detalles y sucesos

Importancia: Ayuda a los estudiantes a
identificar eventos clave en la vida de
proceres y mujeres notables de Puerto
Rico.

Actividad sugerida: Los estudiantes
elaboran una linea de tiempo ilustrada
con los sucesos mas importantes de la
vida de un précer o una mujer ilustre.

Salud Escolar

Leccion: La tolerancia y el respeto para

Leccién: Produccion de textos
breves

Importancia: Permite que los
estudiantes escriban sobre
cientificas destacadas,
promoviendo la escritura concisa
y clara.

Actividad sugerida: Los alumnos
redactan un parrafo sobre la vida
y los logros de una cientificay lo
comparten en clase.

Dia de la Amistad

Inglés

Leccion: Main Idea and Details

Importancia: Invita a valorar el
legado cultural e histérico de
figuras destacadas del pais.

Actividad sugerida: Los
estudiantes leen una breve
biografia de un précer
puertorriqueno e identifican la
idea principal y tres detalles de
apoyo.

Material Educativo Digital

Estudios Sociales

Leccién: Los simbolos patrios

Importancia: Resalta la historia y el
legado de personas sobresalientes
para la identidad cultural y nacional
de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los
participantes hacen una biografia
ilustrada de un proécer o mujer
ilustre puertorriquena.

Estudios Sociales

Leccion: Respeto, tolerancia y empatia

Importancia: Fomenta la
comprension, el respeto y el valor
de las relaciones saludables entre
companeros.

Actividad sugerida: Los alumnos
escriben un mensaje de amistad
destacando cualidades positivas de

Leccion: Normas apropiadas para hablary
escribir

Importancia: Destaca el valor de la
comunicacion respetuosa y empatica,
fomentando relaciones saludables entre
companeros.

Actividad sugerida: Los participantes
escriben una carta de amistad utilizando
lenguaje respetuoso y expresando gratitud.

sus companeros.

Simulacro de terremoto

prevenir la violencia

Importancia: Promueve las relaciones saludables, el respeto
mutuo y la convivencia pacifica entre companeros.

Actividad sugerida: Los alumnos participan en un juego
cooperativo donde se practiquen normas de respeto y tolerancia.

Salud Escolar

Leccion: Situaciones de emergencia

Importancia: Refuerza la necesidad de la prevencién y las acciones correctas en
caso de emergencias, cuidando la seguridad personal y la de otros.

Actividad sugerida: Los estudiantes practican un simulacro siguiendo todas las
instrucciones de seguridad y explicando cada paso.



Celebracion de dias

FEBRERO Sexto grado - Lecciones y actividades

. Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia Dia del Précer y la Mujer llustre de
Celebraciones Puerto Rico
) . . » Inglés Espanol Estudios Sociales
Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la J R Ingles
Ciencia Leccién: Oral Leccién: Andlisis e interpretacion de textos Leccién: Personalidades histdricas .. .
. . Leccion: The Writing Process
Presentations Importancia: Este dia permite conocer figuras significativas . ,
. ) .. i Importancia: Celebra a las figuras
Dia del Précer v la Mujer llustre de Puerto Rico Importanma.. Reconoce el que han aportado a la cuhltura, la I.|bertad y Importancia: Pqne de relieve el EETERE euE corEsuEen Al
rol de las mujeres en la el desarrollo de Puerto Rico. Analizar textos papel de las mujeres que han desarrollo de Puerto Rico
cienciay motiva a las nifas historicos profundiza la comprension del hecho historia en la ciencia, la . . ’
Dia de la Amistad a seqguir carreras STEM. legado de estos personajes. cultura y la sociedad. Actividad suggrlda. I,_os alumnos
. . . . . . . . . . redactan una biografia corta de
Actividad sugerida: Los Actividad sugerida: Los niflos leen una Actividad sugerida: Los . .
. . . ) . - . . . un procer o una mujer ilustre,
estudiantes preparan una biografia corta de una figura puertorriquefa participantes investigan sobre una .
Dia de los Presidentes - o aplicando las etapas del proceso
presentacion oral sobre y responden preguntas que promuevan cientifica destacada y presentan . .
. . . . . . de escritura (borrador, revision y
una cientifica destacada y la interpretacion (valores, aportaciones, sus aportaciones al grupo. IR E——
su contribucion. contexto). ’

Simulacro de terremoto

Dia de la Amistad

Bellas Artes Bellas Artes

Leccidn: Los géneros teatrales y su contexto Leccién: Comunicacion eficaz Leccién: La pantomima y la mimica en Puerto Rico
historico Importancia: Celebra el valor de la empatia, el Importancia: La mimica ensefia a expresar
Importancia: Invita a reconocer a las figuras respeto y la buena comunicacién en las relaciones sentimientos sin palabras. En este dia, los gestos
histéricas y artisticas de Puerto Rico. El teatro personales. Desarrollar habilidades comunicativas y los movimientos pueden comunicar amistad,
ayuda a representar sus luchas, logros y valores ayuda a resolver conflictos y fortalecer amistades. carifio y respeto.

patrios. Actividad sugerida: Organice un juego de Actividad sugerida: Los nifios realizan una
Actividad sugerida: Los alumnos dramatizan “mensajes positivos” donde los estudiantes redacten presentacion corta en parejas donde representan,
una escena corta inspirada en la vida de un y compartan frases amables con sus companeros mediante gestos, una situacion de amistad.

procer o mujer ilustre de Puerto Rico. usando un lenguaje claro y respetuoso.

Simulacro de terremoto

Educacion Fisica

Salud Escolar

Leccion: Seguridad en actividades de movimiento Leccién: Prevencion y preparacion en situaciones de emergencias

Importancia: Destaca la necesidad de moverse con seguridad y cuidar Importancia: Resalta la urgencia de actuar con seguridad y responsabilidad ante
el cuerpo, tanto en emergencias como en deportes. emergencias, salvaguardando la salud y la vida.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan un recorrido simulado Actividad sugerida: Los niflos simulan un protocolo de emergencia, seflalando
ante un terremoto, utilizando movimientos controlados y respetando rutas de evacuacion y medidas de proteccion personal.

las zonas seguras.



Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Séptimo grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Inglés

Leccidon: Character Traits

Importancia: Destaca las cualidades
de la perseverancia, la curiosidad y el
liderazgo de mujeres cientificas que
cambiaron la historia.

Actividad sugerida: Los estudiantes
exploran biografias breves de mujeres
cientificas y describen los rasgos de
personalidad que las llevaron al éxito,
con evidencia textual.

Ciencias

Leccién: Modelos atdmicos y la teoria
atomica

Importancia: Celebra los aportes de
las mujeres en la ciencia y promueve
la equidad en las dreas STEM.

Actividad sugerida: Los alumnos
investigan mujeres cientificas que
contribuyeron al desarrollo de los
modelos atdmicos y presentan una
linea del tiempo ilustrada.

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Estudios Sociales

Leccién: Puertorriquenos ilustres

Importancia: Este dia invita a reconocer a las
figuras histdricas que forjaron la identidad y el

progreso de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los participantes

seleccionan un procer o mujer ilustre, crean una
biografia breve e ilustran su aportacién en una

linea del tiempo.

Salud Escolar

Leccion: Autoestima e inteligencia emocional

Importancia: Favorece las relaciones sanas, la empatia y
la confianza en uno mismo, fortaleciendo los lazos de

amistad.

Actividad sugerida: Los alumnos escriben cartas de
agradecimiento a un amigo/a destacando cualidades
positivas y la importancia de apoyarse mutuamente.

Bellas Artes

Leccién: La pantomima y la mimica en Puerto Rico

Actividad sugerida: Los estudiantes crean una escena
breve en la que representan un momento histérico de
Puerto Rico usando pantomima y mimica.

Importancia: Resalta la herencia cultural y artistica
puertorriquena, conectando teatro, danza y expresion
corporal con nuestra historia.

Leccién: Técnicas para el desarrollo de
eventos y personajes

Importancia: Desarrolla mayor
comprensién de la historia y la literatura al
analizar cdmo se narran las vidas de figuras
sobresalientes de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los niflos escriben un
minirelato sobre un précer o una mujer
ilustre, destacando eventos clave y rasgos
de su personalidad.

Dia de la Amistad

Inglés

Leccion: Words to Tell and Retell

Importancia: Fomenta la empatia y la comunicacion
efectiva y destaca el valor de las relaciones humanas.

Actividad sugerida: Los nifios leen una fabula o

cuento sobre la amistad y luego la reescriben con
sus propias palabras, resaltando la leccion moral.

Simulacro de terremoto

Estudios Sociales

Leccion: La geografia de Puerto Rico

Importancia: Presenta la relacién entre la
ubicacién geografica y la vulnerabilidad ante
fendmenos naturales.

Actividad sugerida: Los niflos elaboran un
mapa de fallas sismicas en Puerto Rico e
identifican zonas de riesgo y de preparacion.

Salud Escolar

Leccion: Como enfrentarse a situaciones de
emergencia

Importancia: Explica como actuar con calmay
efectividad ante emergencias, protegiendo la
salud y seguridad propias y de otros.

Actividad sugerida: Los estudiantes realizan un
simulacro de evacuacion y redactan un plan de
accion para distintos tipos de emergencias.



Celebracion de dias

FEBRERO Octavo grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Celebraciones en la Ciencia

Ciencias Inglés Bellas Artes

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la

Ciencia Leccién: Avances cientificos y Leccidén: Character Traits and Storylines Leccién: La pantomima y la mimica en
tecnoldgicos Importancia: Analiza como los rasgos Puerto Rico
Dia del Précer y la Muijer llustre de Puerto Rico Importancia: Reconocer los de personalidad influyen en las Importancia: Resalta la herencia cultural y
aportes de las mujeres en la accionesy los logros de figuras artistica puertorriquefa, conectando
ciencia incentiva la equidad y la histoéricas. teatro, danzay expresion corporal con
Dia de la Amistad participacion en carreras STEM. Actividad sugerida: Los estudiantes nuestra historia.
Actividad sugerida: Los j6venes redactan una narrativa corta que refleje Actividad sugerida: Los participantes
) ) investigan a una cientifica los valores y las decisiones de una Crean una escena breve en la que
Dia de los Presidentes puertorriquena y presentan mujer ilustre puertorriquena. representan un momento histérico de
coémo su trabajo ha influido en la Puerto Rico usando pantomima y mimica.
q sociedad.
Simulacro de terremoto
Dia de los Presidentes Simulacro de terremoto
m Estudios Sociales Ciencias Salud Escolar
Leccién: De una colonia a una nacion: Estados Leccién: Terremotos Leccion: Por qué son importantes los
Unidos Importancia: Aprender sobre la simulacros de evacuacion
Importancia: Permite comprender el proceso energia liberada en los terremotos Importancia: Ensefia métodos de
histérico que llevé a la independencia y formacion ayuda a comprender la necesidad de prevencion y seguridad, fomentando la
de la nacioén estadounidense y su impacto en Ia la prevencion y la seguridad. respuesta adecuada ante emergencias.
politica continental. Actividad sugerida: Los jovenes Actividad sugerida: Organice una
Actividad sugerida: Los alumnos simulan un diseflan un mini modelo antisismico simulacién de evacuacién con analisis
debate entre los fundadores de la nacién sobre los de una estructura escolar utilizando posterior sobre como mejorar la seguridad
materiales reciclables. y la coordinacion.

ideales que dieron forma a la Constitucion.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Noveno grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Salud Escolar Estudios Sociales

Leccidn: Las estrellas, el Soly Leccidén: Salud vocacional Leccidon: Personalidades histéricas
el planeta Tierra Importancia: Inspira a las Importancia: Pone de relieve el
Importancia: Celebra la estudiantes a explorar carreras papel de las mujeres en la ciencia
participacién femenina en cientificas y de salud, promoviendo y la historia mundial.

la astronomia y las ciencias la igualdad de oportunidades. Actividad sugerida: Los

naturales. Actividad sugerida: Los alumnos estudiantes preparan una
Actividad sugerida: Los elaboran un proyecto sobre mujeres presentacion sobre una cientifica
jovenes investigan acerca de en la ciencia y la salud, explicando su destacada y su contribucién a la
una astronoma destacaday impacto y trayectoria. humanidad.

preparan una infografia sobre
sus aportes al estudio del
universo.

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Estudios Sociales

Inglés

Leccion: Write Informational Texts Leccién: Talentos, gustos, aspiraciones y planes
Importancia: Reconocer las figuras Importancia: Inspira a los jovenes mediante la
histéricas fortalece la identidad nacional. vida y los logros de préceres y mujeres
Actividad sugerida: Los participantes puertorriquenas.

redactan un texto informativo sobre una Actividad sugerida: Los alumnos crean un perfil
figura puertorriquefa destacada, usando biografico de un préocer o una mujer ilustre y lo
la estructura de introduccién, desarrollo y relacionan con los talentos o aspiraciones que
conclusion. admiraron de esa persona.

Educacion Fisica

Leccion: Roles sociales y culturales
Importancia: Profundiza la comprension del valor de los individuos en la sociedad y la
cultura local.

Actividad sugerida: Los estudiantes exploran el rol de figuras puertorriquefas y su
influencia en la salud, el deporte o la educacion fisica y comparten sus hallazgos.

Bellas Artes

Leccidén: Instituciones en las artes visuales

Importancia: Destaca el rol de los museos y
galerias en la preservacion y promocioén de la
cultura y la historia de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los jévenes realizan un
proyecto visual (dibujo, pintura o pdster) inspirado
en un précer o una mujer ilustre y lo presentan
explicando su significado.



Celebracion de dias

FEBRERO Noveno grado - Lecciones y actividades (continuacion)

Dia de los Presidentes

Celebraciones

Estudios Sociales

Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la
Ciencia Leccién: Desarrollo politico, econémico y social del
mundo

Importancia: Destaca la importancia de los lideres en |a

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
historia y coémo influyen en la sociedad.

Actividad sugerida: Los estudiantes analizan politicas
Dia de la Amistad de distintos presidentes y su impacto en el desarrollo del
pais.

Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto Simulacro de terremoto

S
Ciencias Estudios Sociales Salud Escolar
m Leccién: Fenomenos geoldgicos y las Leccién: Eventos trascendentales en Leccién: Medios de comunicacion

placas tectdnicas la historia de la humanidad en situaciones de emergencia
Importancia: Pone de relieve el valor de Importancia: Relaciona los desastres Importancia: Ensefia a manejar
comprender los movimientos terrestres naturales con la historia de la informacion confiable y a actuar con
para la prevencion de desastres. resiliencia humana. seguridad durante emergencias.
Actividad sugerida: Utilice un modelo o Actividad sugerida: Los jovenes Actividad sugerida: Los alumnos
simulador para representar el investigan un terremoto histdrico y realizan un simulacro donde
movimiento de placas tectonicasy elaboran una linea del tiempo con sus se produzcan comunicados de
analice con los participantes como se efectos sociales y econémicos. emergencia y se practiquen

generan los terremotos. acciones seguras.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Décimo grado - Lecciones y actividades

Leccién: Cruces genéticos y
probabilidad

Importancia: Destaca la
participacién femenina en la
genética y la biologia, campos de
gran relevancia cientifica.
Actividad sugerida: Los
estudiantes resuelven problemas
de genética sobre herencia de
rasgos, reflejando descubrimientos
de cientificas en el area.

Estudios Sociales

Leccion: Puertorriquefos destacados

Importancia: Reconoce figuras clave
en la historia, cultura y sociedad de
Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los participantes
crean una presentacion sobre

un précer o una mujer ilustre
puertorriquefia y su impacto en la
sociedad.

Educacion Fisica

Leccion: Roles sociales y culturales

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Ciencias

Salud Escolar

Leccidén: Salud ocupacional

Importancia: Destaca la
importancia de la participacion
femenina en ciencias de la salud
y seguridad en el trabajo.

Actividad sugerida: Los alumnos
investigan y presentan un
informe sobre la importancia de
la salud ocupacional y el rol de las
mujeres en la profesion.

Leccion: Transmitamos nuestras ideas

adecuadamente

Importancia: Promueve la comunicacion clara
de logros histdricos y culturales de figuras

puertorriquenas.

Actividad sugerida: Los estudiantes preparan
una presentacion oral sobre un précer o mujer
ilustre, explicando su contribucién a la sociedad.

Importancia: Profundiza la comprension del valor de los
individuos en la sociedad y la cultura local.

Actividad sugerida: Los estudiantes exploran el rol de
figuras puertorriquefias y su influencia en la salud, el
deporte o la educacion fisica y comparten sus hallazgos.

Dia del Précer y la Mujer llustre de
Puerto Rico

Inglés

Leccion: Oral Reports

Estudios Sociales

Leccion: La lucha por el sufragio

femenin . .
emenino Importancia: Desarrolla habilidades

de comunicacioén oral al presentar la
vida y los logros de figuras histéricas
puertorriquenas.

Importancia: Reconoce la
contribucioén histérica de las
mujeres en la sociedad y la politica

puertorriquena. Actividad sugerida: Los alumnos

preparany presentan un informe
oral sobre un précer o una mujer
ilustre de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los j6venes
investigan y presentan un informe
sobre mujeres destacadas que
lucharon por los derechos civiles
en Puerto Rico.

Bellas Artes

Leccidén: Instituciones en las artes visuales

Importancia: Reconoce el rol de los museos
y galerias en la preservaciéon y promociéon de
la cultura y la historia de Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los jévenes realizan un
proyecto visual (dibujo, pintura o pdster)
inspirado en un précer o una mujer ilustre y
lo presentan explicando su significado.




Celebracion de dias

Décimo grado - Lecciones y actividades (continuacion)

FEBRERO

° Dia de la Amistad Dia de los Presidentes
Celebraciones
) . : » Espanol Estudios Sociales
Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia Leccién: Conversaciones efectivas Leccidén: Constitucién del Estado Libre
Importancia: Desarrolla habilidades de Asociado de Puerto Rico
Dia del Précer y la Muijer llustre de Puerto Rico comunicacioéon y relaciones interpersonales Importancia: Explica la estructura
saludables entre companeros. politica y el valor del liderazgo en la toma
Actividad sugerida: Los alumnos practican de decisiones.
Dia de la Amistad didlogos en parejas donde se resuelven Actividad sugerida: Los jévenes
conflictos o se comparten experiencias, redactan un resumen sobre la
) ) aplicando técnicas de escucha activa y Constitucion y discuten como influye en
Dia de los Presidentes retroalimentacion. la vida diaria de los ciudadanos.

Simulacro de terremoto

Simulacro de terremoto

m Estudios Sociales Salud Escolar

Pasos a seguir en ¢
una situacion de”emergencia 4 ;g
una situacion de emergencia

jPREPARADOS, SEGUROS, UNIDQ?'

s e [ :QUE HACER?

Leccidén: Geografia de Puerto Ricoy su Leccién: Pasos a seguir en una situacién de L 170 ] ¥ ] | @ i cemuenn |
contexto caribefio emergencia gt ; O [eef o™ |

q . .. . N ] O FR] s el
Importancia: Comprender la ubicaciény Importancia: Ensefna a actuar de manera | |0 i meras.. |}
las caracteristicas geograficas permite segura ante emergencias, protegiendo la @ [ s | &
planificar y responder a emergencias salud propiay la de otros. |~ elncunaon ) ey
naturales. Actividad sugerida: Los participantes crean Satix
Actividad sugerida: Los estudiantes un mapa de evacuacion y procedimiento
analizan mapas de riesgos naturales de seguridad para la escuela, simulando un
en Puerto Rico y disefan un plan de terremoto.

seguridad escolar.




Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad
Dia de los Presidentes

Simulacro de terremoto

Undécimo grado - Lecciones y actividades

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico

Dia Internacional de la Mujer y la NifAa en la Ciencia

Ciencias

Lecciéon: Modelos atdmicos

Importancia: Motiva a
reconocer la participacion

de mujeres cientificas en el
desarrollo de la quimicay la
fisica.

Actividad sugerida: Los
estudiantes investigan acerca
de una cientifica en quimica y
explican un modelo atémico
de manera visual y creativa.

Dia de la Amistad

Estudios Sociales

Estudios Sociales

Leccién: Proceres estadounidenses

Importancia: Pone de relieve la
aportacion de mujeres pioneras
en la ciencia estadounidense,
promoviendo la equidad en la
educacion y la investigacion.
Actividad sugerida: Los alumnos
exploran sobre una cientifica
estadounidense y presentan su
contribucién en una biografia
ilustrada o exposicidn oral.

Estudios Sociales

Leccién: La didspora y la cultura
estadounidense

Importancia: Invita a reflexionar
sobre la identidad puertorriquefa
dentro de la cultura estadounidense
y las contribuciones de la diaspora.

Actividad sugerida: Los
participantes crean un mural

o presentacion sobre figuras
puertorriquenas influyentes en
Estados Unidos y su legado cultural.

Simulacro de terremoto

Inglés

Bellas Artes

Leccidn: Instituciones en las artes
visuales

Importancia: Reconoce el rol de los
museos y galerias en la preservaciony
promocion de la cultura y la historia de
Puerto Rico.

Actividad sugerida: Los jévenes realizan
un proyecto visual (dibujo, pintura o
poster) inspirado en un précer o una
mujer ilustre y lo presentan explicando su
significado.

Salud Escolar

Leccion: Seamos justos y equitativos

Importancia: Destaca los valores de
respeto, empatia y justicia social como
base de una convivencia armoniosa.

Actividad sugerida: Desarrolle una
actividad cooperativa donde los alumnos
analicen casos de discriminaciéon y
propongan formas de promover la
equidad.

Leccién: Listen and Interact

Importancia: Resalta la necesidad
de escuchar instrucciones y
responder de forma efectiva en
situaciones de emergencia.

Actividad sugerida: Los jévenes
participan en un simulacro
donde practican seguir y dar
instrucciones en inglés.

Leccién: Qué hacer ante una situacion
de emergencia

Importancia: Ensefa a actuar con
calma y seguridad en emergencias,
previniendo lesiones y salvando vidas.

Actividad sugerida: Los estudiantes
diseflan un afiche con los pasos
esenciales que deben seguir durante
un terremoto.



Celebracion de dias

Material Educativo Digital

FEBRERO

Celebraciones

Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia

Dia del Procer y la Mujer llustre de Puerto Rico
Dia de la Amistad

Dia de los Presidentes

Duodécimo grado - Lecciones y actividades

Dia Internacional de la Mujer y la Nifla en la

Leccidn: Disefios de investigacion:
evaluacion y comparacion
Importancia: Presenta la
contribucion de las mujeres
cientificas en el desarrollo de
meétodos y descubrimientos.
Actividad sugerida: Los estudiantes
comparan dos estudios realizados
por cientificas sobre un tema

Ciencia

Ciencias

Leccién: Historia de las ciencias
ambientales

Importancia: Destaca la aportacion
de las mujeres en el avance cientifico
y la proteccion del medioambiente.

Actividad sugerida: Los alumnos
investigan sobre una cientifica
ambiental y presentan sus logros en
un mural o presentacion digital.

Estudios Sociales

Leccién: Lideres del mundo
moderno (AL)

Importancia: Pone de relieve el rol
protagénico de mujeres en la ciencia
y el liderazgo global.

Actividad sugerida: Los jévenes
estudian sobre una cientifica o lider
moderna y hacen una presentacion
sobre sus logros.

ambiental o de salud, evaluando

. metodologia y resultados.
Simulacro de terremoto glay

Dia del Précer y la Mujer llustre de Puerto Rico Dia de los Presidentes

Bellas Artes

Leccidén: Instituciones en las artes visuales

Educacion Fisica

Leccién: Roles sociales y culturales

Estudios Sociales

Leccidén: Estructuras sociopoliticas en la
globalizacion (RI)

Importancia: Profundiza la comprension
del valor de los individuos en la sociedad
y la cultura local.

Importancia: Reconoce el rol de los museos y
galerias en la preservacion y promocion de la
culturay la historia de Puerto Rico.

Importancia: Invita a reflexionar sobre la
influencia de lideres y gobiernos en la
politica y la economia global.

Actividad sugerida: Los estudiantes
exploran el rol de figuras puertorriquefas
y su influencia en la salud, el deporte

o la educacion fisica y comparten sus
hallazgos.

Actividad sugerida: Los participantes
realizan un proyecto visual (dibujo, pintura
o podster) inspirado en un précer o una
mujer ilustre y lo presentan explicando su
significado.

Actividad sugerida: Los alumnos analizan
decisiones presidenciales histéricas y

su impacto global, mediante un mapa
conceptual.

Simulacro de terremoto

Salud Escolar

Estudios Sociales

Leccion: Problemas ambientales globales y acciones responsables (GE)

Leccioén: Situaciones de emergencia

Importancia: La preparacién y el conocimiento de medidas de seguridad
salvan vidas en emergencias.

Importancia: Muestra cuan apremiante es prepararse y actuar ante
riesgos naturales, fornentando responsabilidad social.

Actividad sugerida: Los estudiantes simulan un plan de evacuaciony
primeros auxilios en la escuela, siguiendo procedimientos de seguridad.

Actividad sugerida: Los j6venes crean un plan de evacuaciony
prevencion de desastres naturales para la escuela.




EDUCACION
BILINGUE 7%
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