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Subsecretario asociado, subsecretario de Administración, subsecretario para 
Asuntos Académicos y Programáticos, secretaria asociada de Educación 
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Enlace firmado 
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Secretario 
 
DÍA OFICIAL DE LA CONCIENCIACIÓN Y PREVENCIÓN DEL BULLYING EN 
PUERTO RICO, BAJO EL LEMA «UNIDOS CONTRA EL BULLYING» 
 
La Ley Núm. 21 de 24 de mayo de 2022 enmienda el Artículo 10 de la Ley Núm. 
85 de 2017, según enmendada, conocida como “Ley Contra el Hostigamiento o 
“bullying” en Puerto Rico”, a los fines de establecer de forma oficial el día de 
concienciación y prevención del bullying en Puerto Rico el tercer viernes del 
mes de abril,  bajo el lema «Unidos contra el Bullying ; disponer que dicho día 
toda institución de educación pública y privada realice esfuerzos de 
orientación, actividades de campaña dentro de su institución, dirigidas a la 
prevención y concienciación en estudiantes sobre el acoso escolar o bullying, 
incluyendo el cyberbullying, sus efectos, consecuencias y la importancia del 
respeto y empatía hacia otros compañeros y compañeras, así como la 
responsabilidad de todos en la prevención, identificación y notificación de esta 
conducta. 
 
 

E l  D e p a r t a m e n t o  d e  E d u c a c i ó n  n o  d i s c r i m i n a  d e  n i n g u n a  m a n e r a  p o r  r a z ó n  d e  e d a d ,  r a z a ,  c o l o r ,  s e x o ,  n a c i m i e n t o ,  c o n d i c i ó n  d e  v e t e r a n o ,  
i d e o l o g í a  p o l í t i c a  o  r e l i g i o s a ,  o r i g e n  o  c o n d i c i ó n  s o c i a l ,  o r i e n t a c i ó n  s e x u a l  o  i d e n t i d a d  d e  g é n e r o ,  d i s c a p a c i d a d  o  i m p e d i m e n t o  f í s i c o  o   

m e n t a l ;  n i  p o r  s e r  v í c t i m a  d e  v i o l e n c i a  d o m é s t i c a ,  a g r e s i ó n  s e x u a l  o  a c e c h o .  
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El acoso escolar o bullying, en todas sus manifestaciones, es una gran 
preocupación para todos los componentes de las comunidades escolares en 
Puerto Rico.  Los incidentes que se generan en las escuelas afectan el clima y 
el orden institucional con sus secuelas sociales, emocionales y legales. 
 
El Departamento de Educación de Puerto Rico (DEPR), ha establecido una 
política pública clara para poner en efecto el activar el protocolo de prevención 
intervención y seguimiento de casos de acoso escolar (bullying) entre 
estudiantes de las escuelas públicas de Puerto Rico.  En este se reconoce que 
es una responsabilidad moral y legal de todo el componente escolar cumplir 
con el protocolo. 
 
El próximo viernes, 21 de abril es el Día Oficial de la Concienciación y Prevención 
del Bullying en Puerto Rico.  Como parte de las actividades que se 
recomiendan, se exhorta a las comunidades escolares a vestir de anaranjado 
en alusión a este día.  Durante el periodo de la tarde se desarrollarán diversas 
actividades o dinámicas de acuerdo con el nivel primario o secundario.  En la 
página oficial: https://dedigital.dde.pr/ se adjuntan unas actividades 
sugeridas para que los maestros y el equipo interdisciplinario socioemocional 
puedan realizarlas. 
 
Los superintendentes de las oficinas regional educativas (ORE), a través de los 
encargados de la Secretaría Auxiliar de Apoyo Integrado estarán proveyendo 
apoyo para el desarrollo y el cumplimiento de esta actividad. 
 
Anejo 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dedigital.dde.pr/
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Anejo  
 

Cumplimiento con la Ley Contra el Hostigamiento o bullying del Gobierno de Puerto 
Rico Lema: «Unidos contra el Bullying» 

 
Actividad Nivel Duración Tema 

Desarrollo de 
dinámicas - 21 de 
abril de 2023 

Todos los 
niveles 
 
 
Preescolar -
cuarto grado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Últimas dos 
horas del horario 
escolar 
 
dos minutos con 
50 segundos 
 
 
 
 
15-30 minutos, 
dependiendo de 
la actividad que 
se elija 
 

Se exhorta a los estudiantes y el personal escolar a vestir de 
anaranjado en alusión al Día de la Concienciación y 
Prevención del Bullying en Puerto Rico 
 
Empatía-Historia del Erizo 
 
https://www.youtube.com 
 
Guía de Actividades sobre el Bullying 
 
https://dedigital.dde.pr/ 
Área de Servicios Integrados al Estudiante, la Familia y la 
Comunidad 
 
https://www.youtube.com 
 

 
 

Actividad Nivel Duración Tema 
 Nivel 

primario y 
secundario 

6 minutos 
 
 

El Acoso Escolar contado por estudiantes 
 

Dinámica: “Así me ven mis compañeros” 

https://www.youtube.com/
https://dedigital.dde.pr/
https://www.youtube.com/


 

 
 
 
 
 
20 minutos 

Objetivos:  
-Mejorar la imagen que cada estudiante tiene de sí mismo. 
-Saber cómo te valoran los demás. 
-Conocer tus cualidades positivas 
 
Material: papel, lápices y cinta adhesiva 
Desarrollo: El maestro o personal escolar le da un pedazo de 
papel a cada uno de los estudiantes para que escriba su 
nombre.  Pide a los participantes que se levanten y que uno 
a uno se coloquen el papel pegado en la espalda.  Se les 
explica que la actividad consiste en apuntar en el papel de 
cada uno de sus compañeros algo positivo (cualidad, forma 
de ser y de actuar).  Las cualidades solo deben ser positivas 
y hay que estar pendiente para que nadie apunte aspectos 
negativos.  A continuación, y sentados en círculo, cada uno 
lee para sí su papel y después en alto dice dos o tres 
cualidades con las que más se identifique.  Por último, el 
maestro les pregunta cómo se han sentido y hace hincapié 
en la importancia del reconocimiento de los aspectos 
positivos, y en que los demás los valoren.  Se reflexiona sobre 
las dificultades que conlleva hablar bien de uno mismo de 
lo importante que es que lo hagan 

 
Actividad Nivel Duración Tema 

Videos para 
discutir con los 
estudiantes 
 
 
 
 

4.to grado 
hasta nivel 
superior 
 
 
 
 

4-5 minutos 
 
 
 
 
 
10 minutos 

Conoce qué es y cómo manejar el acoso virtual  
 
https://www.facebook.com/watch/?v=544872726794741  
 
Que es acoso virtual capsula.mp4  
 
https://www.facebook.com/watch/?v=539120505052812  

https://www.facebook.com/watch/?v=544872726794741
https://www.facebook.com/watch/?v=539120505052812


 

 
Testimonio de un 
estudiante 
narrando su 
experiencia-
Asociación de 
Padres de Niños 
con 
Impedimentos-
APNI 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
10 minutos 
 
 
 
5 minutos 

 
Qué es Bullying capsula.mp4  
 
https://www.facebook.com/watch/?v=873023560662862 
 
Bullying: causas, síntomas, consecuencias y soluciones 
 
https://youtu.be/bqRD6t4RtSY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Mi3OWOyZNdw 

 

 
 

https://youtu.be/bqRD6t4RtSY

