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DIA OFICIAL DE LA CONCIENCIACION Y PREVENCION DEL BULLYING EN
PUERTO RICO, BAJO EL LEMA «UNIDOS CONTRA EL BULLYING»

La Ley Num. 21 de 24 de mayo de 2022 enmienda el Articulo 10 de la Ley NuUm.
85 de 2017, segun enmendada, conocida como “Ley Contra el Hostigamiento o
“bullying” en Puerto Rico”, a los fines de establecer de forma oficial el dia de
concienciacion y prevencion del bullying en Puerto Rico el tercer viernes del
mes de abril, bajo el lema «Unidos contra el Bullying ; disponer que dicho dia
toda institucion de educacidén publica y privada realice esfuerzos de
orientacion, actividades de campaha dentro de su institucion, dirigidas a la
prevencion y concienciacion en estudiantes sobre el acoso escolar o bullying,
incluyendo el cyberbullying, sus efectos, consecuencias y la importancia del
respeto y empatia hacia otros companeros y companeras, asi como la
responsabilidad de todos en la prevencion, identificacion y notificacion de esta
conducta.
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El acoso escolar o bullying, en todas sus manifestaciones, es una gran
preocupacion para todos los componentes de las comunidades escolares en
Puerto Rico. Los incidentes que se generan en las escuelas afectan el climay
el orden institucional con sus secuelas sociales, emocionales y legales.

El Departamento de Educacion de Puerto Rico (DEPR), ha establecido una
politica publica clara para poner en efecto el activar el protocolo de prevenciéon
intervencion y seguimiento de casos de acoso escolar (bullying) entre
estudiantes de las escuelas publicas de Puerto Rico. En este se reconoce que
es una responsabilidad moral y legal de todo el componente escolar cumplir
con el protocolo.

El proximo viernes, 21de abril es el Dia Oficial de la Concienciaciony Prevencion
del Bullying en Puerto Rico. Como parte de las actividades que se
recomiendan, se exhorta a las comunidades escolares a vestir de anaranjado
en alusion a este dia. Durante el periodo de la tarde se desarrollaran diversas
actividades o dinamicas de acuerdo con el nivel primario o secundario. En la
pagina oficial: https://dedigital.dde.pr/ se adjuntan unas actividades
sugeridas para que los maestros y el equipo interdisciplinario socioemocional
puedan realizarlas.

Los superintendentes de las oficinas regional educativas (ORE), a través de los
encargados de la Secretaria Auxiliar de Apoyo Integrado estaran proveyendo

apoyo para el desarrollo y el cumplimiento de esta actividad.
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Cumplimiento con la Ley Contra el Hostigamiento o bullying del Gobierno de Puerto
Rico Lema: «Unidos contra el Bullying»

Desarrollo de
dindmicas - 21 de
abril de 2023

Todos
niveles

Preescolar
cuarto grado

los

Ultimas dos
horas del horario
escolar

dos minutos con
50 segundos

15-30 minutos,
dependiendo de
la actividad que
se elija

Se exhorta a los estudiantes y el personal escolar a vestir de
anaranjado en alusion al Dia de la Concienciacion vy
Prevencion del Bullying en Puerto Rico

Empatia-Historia del Erizo

https://www.youtube.com

Guia de Actividades sobre el Bullying
https://dedigital.dde.pr/

Area de Servicios Integrados al Estudiante, la Familia y la

Comunidad

https://www.youtube.com

Nivel
primarioy
secundario

6 Mminutos

El Acoso Escolar contado por estudiantes

Dinamica: “Asi me ven mis companeros”



https://www.youtube.com/
https://dedigital.dde.pr/
https://www.youtube.com/

Objetivos:

-Mejorar la imagen que cada estudiante tiene de si mismo.
-Saber cobmo te valoran los demas.

-Conocer tus cualidades positivas

20 minutos Material: papel, l[apices y cinta adhesiva

Desarrollo: El maestro o personal escolar le da un pedazo de
papel a cada uno de los estudiantes para que escriba su
nombre. Pide a los participantes que se levanten y que uno
a uno se coloquen el papel pegado en la espalda. Se les
explica que la actividad consiste en apuntar en el papel de
cada uno de sus companeros algo positivo (cualidad, forma
de ser y de actuar). Las cualidades solo deben ser positivas
y hay que estar pendiente para que nadie apunte aspectos
negativos. A continuacion, y sentados en circulo, cada uno
lee para si su papel y después en alto dice dos o tres
cualidades con las que mas se identifique. Por ultimo, el
maestro les pregunta como se han sentido y hace hincapié
en la importancia del reconocimiento de los aspectos
positivos, y en que los demas los valoren. Se reflexiona sobre
las dificultades que conlleva hablar bien de uno mismo de
lo importante que es que lo hagan

Videos para | 4. grado | 4-5 minutos Conoce qué es y como manejar el acoso virtual
discutir con los | hasta nivel
estudiantes superior https://www.facebook.com/watch/?v=544872726794741

Que es acoso virtual capsula.mp4

10 minutos https://www.facebook.com/watch/?v=539120505052812



https://www.facebook.com/watch/?v=544872726794741
https://www.facebook.com/watch/?v=539120505052812

Testimonio de un

estudiante
narrando su
experiencia-
Asociacion de

Padres de Ninos
con
Impedimentos-
APNI

10 minutos

5 minutos

Qué es Bullying capsula.mp4
https://www.facebook.com/watch/?v=873023560662862
Bullying: causas, sintomas, consecuencias y soluciones
https://youtu.be/bqRD6t4RtSY

https://www.youtube.com/watch?v=Mi3OWOyZNdw



https://youtu.be/bqRD6t4RtSY

